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ASPARAGUS GREEN / SZPARAGI ZIELONY / SPARANGHEL VERDE

1000 g
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(GE) Asparagus green. Deep frozen product, The storage condilions: at the temperature: 0°C - 6°C 1 day
/+6°C 1 week /-12°C 1 month / -18°C: see best before date on the packaging. Country of origin: Chile.
Do not refreeze/

(L) Szparagi zielone. Produkt gleboko mrozony. Warunki przechowywania: w femperaturze: 0°C - 6°C
1 dzien / 6°C 1 tydzien / -12°C 1 miesigc / -18°C: do daty minimalnej frwalosci na opakowaniu. Kraj
pochodzenia: Chile. Mie zamrazaé ponownie!

(V)] Sparanghel verde. Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: la temperatura: de 0°C - 6°C 1zi/
-6°C 1 sdptdmana /-12°C 1 Jund / -18°C: pana la data mentjonata pe ambalaj, Crigine: Chile, A nu se
recongela dupa decongelare!

@ Chrest zeleny. Produk! hluboce zmrazeny. Podminky skladovéni: pfi teploté: 0°C - 6°C 1 den/-6°C
1 tyden /-12°C 1 mésic / -18°C: viz datum trvankvosti uvedenym na obalu, Zemé plvodu: Chile, Znovu
Nerozmrazovat!

@D Griiner Spargel. Tiefkiilprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C 1 Tag / -6°C
1 Woche / -12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit auf der Verpackung,
Ursprungsland: Chile. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren!

(@ Spargel roheline. Siigavkiilmutatud toode. Holustamise tingimused: 0°C - 6°C temperatuuri juures
1 péev / -6°C temperatuuri juures 1 nidal / -12°C temperatuuri juures 1 kuu / -18°C: parim enne:
vt. pakendilt. Paritolimaa: TSil. Pérast sulatamist uuesti mitte kiilmutada!

@D Vihred parsa. Pakastettu tuote. Valmiste sailyy: limpdétilassa: 0°C - 6°C 1 péivd / -6°C 1 viikko /
-12°C 1 kuukauden / -18°C; parasta ennen péivaykseen, Alkuperamaa: Chile, Ald pakasta uudefleen!

() Asperges vertes, Produit surgelé, Condition ef tempéralure de stockage: 4 température: 0°C - 6°C
1 jour / -6°C 1 semaine / -12°C 1 mois / -18°C: voir date de durabilté minimale sur 'emballage. Pays
d'origine: Chili, Ne pas recongeler!

@ 360 sdsugio. 3B dbmo. Bgbsbaol datmbgho: - 6'C 1 e/ -6C 1 ggotis /-12C
1o 18C: s Boaromgpxoos By, fobdbob fagss: g, o6 g bgsbes

@ Imapdyyia mpdomva. Mpoidv aBeiag karayung. ZuvBrieg amodrikeuong: oz Beppoxpadia: 0°C -
6°C 1 nuépa /-6°C 1 epSopdda /-12°C 1 prjva / -1s°c ﬁelr: nuepopnvia Migng om ouakevagio. Xwpa
mpotheuang: Xiki. Mnv karayiyere favd ro amoguyy

@) Zéld spérga. Gyorsfagyasztott termék, Tarobssi feliételek: 0°C - 6°C kéizéitt 1 nap /-6°C on 1 hét /
-12°C on 1 hénap / -18°C on: lejérali ddtum a csomagoldanyagon. Szdrmazési orszag: Chile.
A felengedett terméket ne fagyassza djra!

& Kaceun cnapwa. Myagatsineas exiv, CakTay WwapTraps:: memmepamypada: 0°C - 6°C 1 kyn /-6°C
1 anma / -12°C 1 ail / -18°C: nakeTTe wBpceTinreH MUHUMANIL! KyHre Aedid. Weirapsiran eni: Y.

Kaiima myadamnanuis!

(I Zalieji $paragai. Giliai uz3aklyta produktas, Laikymo salygos: temperatiira: 0°C - 6°C 1 dieng /-6°C
1 savaitg / -12°C 1 ménesj / -18°C: Zitréti galiojmo datg ant pakuotés. Kimes Salis: Ciké. Negalimas
pakartotinis uisaldymas!

@D Zafie spargefi. Dzili sasakiéts produkts, Uzglaba3anas apstakli: femperatiira: 0°C - 6°C 1 dienu /
-6°C 1 nedéju / -12°C 1 ménesi / -18°C: skalft deriguma terminu uz iepakojuma. lzcelsmes valsts: Cile.
Atkartoti nesasaldét!

@@ Grenn asparges. Dypfryst product, Lagringsbetingelser: ved falgende temperature: 0°C - 6°C 1 dag
/-6°C 1 uke / -12°C 1 maned / -18°C: se best for dato p& pakningen. Opprinnelsesland: Chile. M4 ikke
fryses etter tining!

(D) Espargos verdes. Produto ulira congelagdo, Condicies de armazenamento: manter & temperatura;
0°C - 6°C /1 dia /-6°C 1 semana /-12°C 1 més / -18°C: ver validade na embalagem. Pais de origem:
Chile. Ndo voltar a congelar!

(@D 3enenan cnapwa. [myBoko 3aMopameHHsIR NPogyKT. YCNOBA XpaHeHus: npu memnepamype: 0°C
= 6°C 1 denn /-6°C 1 vedenn /-12°C 1 mecay /-18°C: 00 MUHIMANSHOM JATH YKAIAHHOM Ha YMIAKOBKE.

CTpana nponcxomaeHus; Yunw. He samopaxueams noemopro!

GE) Grén sparris, Djupfryst produkt. Férvaringsfisrhallanden: vid en temperatur av: 0°C - 6°C 1 dag /
-6°C 1 vecka/vid -12°C 1 manad / vid -18°C: se bast fire datum pa firpackningen. Ursprungsland: Chile.
Frys inte igen!

GB Zelend $pargfa, Produkt hlbokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C 1 dedi /-6 °C 1 tykded /
-12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu trvanlivost na baleni, Krajina pévodu: Cile, Opétovne
nezmrazovat!

GD Belusi zeleni, Globoko zamrznjen proizvod. Pogoj shranjevanja: pri temperaturi: 0°C - 6°C 1 dan /
-6°C 1 teden /-12°C 1 mese /~18°C: glej uporabno najman; do na pakiranju. Poreklo: Cile, Ne zamrzujte
ponovno!

UB 3enena cnapia. [MUBOKD SaMOPOXEHHI NPOAYKT. YMOBM sﬁeplramﬂ npu memnepamypi; 0°C -

6°C 1 den / -6°C 1 muwdens / -12°C 1 micauys / -18°C: nc MiHIMANEHOT aTh BKa3aHol Ha ynakoeL,
Kpaiia noxe i Yuni. He 3amopoxy P
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Nutrition fact/ Wartoé¢ odtyweza / Vaoare nutritiva / Nutriéni hodneta / Nihrwert / Toitumisalane teave /
Ravintaarvo/ Valeur nutritive / 335bomo crofigbeengbabo/ Miatpopid Selapiva, Tipérték /

Taramasik, kyHABINGFE!/ Maisting verté / Uzturvérti innhold/
Informagio nutricional / Muwesas yennocrs / Naringsvarde wé idaje/
Povpreéna hranilna vrednast /Xapuoga winwicrs / J :

Energy/ Energia /Energle/ Energle / Energie/Energia/ nergia Calories /

FPpd0zIwo Evpyua) Enega | vprys 118 kJ/
Energija/ Energitiska vértiba /Energl/Valor energético  Jneprerwaecian ennocrs 28,1 kcal
Energi/Energia / Energijska vrednost / Eneprermusa uinmicrs /43LL11

1,4%

Fat/Thusaca/ Lipide / Tk Fett/ Rasvad /Rasvaa Lipdes / glboBo / Amapé/Ise/ Mainap 0 0%
Riebalai/ Tauki/ Fett/ Gordura / Minpoi/ et  Tuky Masdobe,/ Minpw /. 8 21 : 9

of which d fatty acids / w tym kwasy th [di i i
2nichd nasycens mastné kyseliny / d mreusmfnﬁnlﬂmm
happedjst tyylyttyneith/ dont addes ras saturs/ GboBegaBo dgtggbol
ummu’mlnqm&l.fm:shmﬂm KAHBIKKAH Mai
mmuumpwsmyummm;wmmmm 0g| 0%
hvorav mettede fettsyrer/ dos g g B
KicnoTh | varav mattade fettsyror/ 2 toh
ndhh!lmmmmmmfmu,\.ﬂ\@

Carbohydrates / Weglwodany / Ghucide, Sacharidy / Kehllenshydrate / Siisivesikud /
"m!m!w.ﬂm!ﬁﬂﬂf 4 5 1 7%
Kemipcynap / Angliavandeniai / Oglhidriti / Karbohydrater / Hidratos de carbono/ g !
Yrmesopst / Kelydrater  Sacharidy Ogjcovi hidrat/ Byrnesou/ =) 8 43 <11 :

of whichsugars  w tym cukry,din care zaharari/ 2 toho culy / davon Zucker / millest subkrud /

josta sokeria/ dont sucres / Bagstho / ex Twv omaliwy adxyopa/ ebbdll cukor / c.i. KakT/

gl tstarp or/ voravsukerdos quaisagicares 874, aap varay 199 2,1%
/ ukry | od tega dadkorji/ & 1.4 uywop/ -y S Lyt

Protein / Biatko/ Proteine/ Bilkoviny  Proten /Valgud  Proteii  Potéines / gocms /
Mg/ Fehére/ Ay / Baktywai  Olbakturvielas/ Proten Protena /Genox /Protein/ |~ 2,4 g | 4,8%
Bielkoviny / Beliakevine/ Binok/ (5 4 1 :

Salt/ Sl Sare/ Siil  Salz Sool / Suokaa /Sel / Bsthogoo / Akim./ 56/ Ty Druska / Saks / 5 mg <1%

Salt/ 5ol ons 5k /500 Sk G oL
X o y

*Reference intake for an average adult (8400 k.J/2000 keal).
*Referencyjna wartod¢ spozycia dla przeciginej osoby doroste] (8400 kJ/2000 keal),
*Portie pentru un adult (8400 k2000 keal).

Produced for / Wyprodukowano dla / Produs pentru / Vyrobeno pro / Produziert fiir / Toodetud
telimisel / Tuotettu / Produit pour / os | MNapayeral yia / Gyartva részére |
©HpipinreH | Pagaminta | RaZots [ Produsert for / Produzido para / Mpowasegexo
ona [ Producerad fir / Distribdtor / Proizvedeno za / BupoBnewo ana fcﬂ_,J Aali) x5

drum’
FOODS

Quadrum Foods Sp, z 0.0, SK

ul. Moniuszki 22A + 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@qf.com,pl » www.qf.com.pl

Poland / Polska / Polonia / Polsko / Polen / Poola / Puola / Pologne / 3neabgoo / Nokwvia |
Lengyelorszag / Monbwa / Lenkija / Polja / Polen / Poldnia / Monbwa / Polen / Polsko / Poljska /
Monsiya / 1l g

Net weight / Masa nefto | Greutate netd / Cista hmotnost /
Nettogewicht / Netokaal / Nettopaino / Poids net / fieabo / Kobapd
Bapog | Netto sily / Taza canmax; / Grynasis svoris | Neto masa /
Netto vekt / Peso liquido ( Macca HetTo | Nettovikt / Hmotnost
netto / Neto kolicina / Maca setTo / iluall ¢ 31

1000 ge
AW 48 @ @] 5190281501701026

Batch number, Best before date / Numer partii, Najlepiej spozy¢ przed / Numar lot, A se consuma
inainte de / Cislo arZe, Datum travanlivosti / Lot nummer, Mindesthaltbarkeitsdatum / Partii
number, Parim enne / Eré numero / Numero du lot, A consommer avant / 356300l 6

33000 | ApIBuGe apridag, Huepopnvia Afgne / Tételszam, Lejarati datum / NakeTTik HeMip,
Emum *apampp! [ Serijos numeris, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma termin$ /
Partinummer, Best fer dato / Lote, Consumir de Preferéncia antes de Homep napTim, I'o,qeu
o/ Lot nummer, Bést fore datum / SarZa, Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj
do [ Homep naprii, Tepmi npuaaTHOCTI [ sasll @Jl.d'l J daladiul Juad) dadall A
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ASPARAGUS WHITE / SZPARAGI BIALE / SPARANGHEL ALB

1000 g
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@B Asparagus white. Deep frozen product The storage conditions: at the
temperature: 0°C - 6°C 1 day /-6°C 1 week /-12°C 1 month /-18°C: see best before
date on the packaging. Country of ongin: China. Do not refreeze!

(PD) Szparagi  biale. Produkt gleboko mrozony. Warunki  przechowywania:
w temperaturze: 0°C - 6°C 1 dzieri /-6°C 1 tydzier /-12°C 1 miesigc /-18°C: do daty
minimalnej trwalosci na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Chiny. Nie zamrazaé ponownie!

®O Sparanghel alb. Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: la temperatur:
de 0°C - 6°C 1 zi /-6°C 1 sdptamana / -12°C 1 luna / -18°C: pana la data mentionata
pe ambalaj. Ongine: China. A nu se gela dupa decongelare!

@ Chrest bily. Produkt hluboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi teploté: 0°C -
6°C 1 den /-6°C 1 tyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti uvedenym na
obalu. Zemé plvodu: Cina. Znovu Nerozmrazovat!

(©E) Weilier Spargel. Tiefkiihlprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C
1 Tag /-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit
auf der Vermpackung. Ursprungsland: China. Nach dem Auftauen nicht wieder
einfrieren!

(EE> Spargel valge. Siigavkilmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal / -12°C temperatuuri
Jjuures 1 kuu /-18°C: panm enne: vi. pakendilt. Pantolumaa: Hina. Parast sulatamist
uuesti mitte kiilmutada!

(FD) Valkoista parsaa. Pakastettu tuote. Valmiste sailyy: limpétilassa: 0°C - 6°C
1 piivé / -6°C 1 viikko / -12°C 1 kuukauden / -18°C: parasta ennen paivaykseen.
Alkuperamaa: Kiina. Al pakasta uudelleen!

@ Asperges blanches. Produit surgelé. Condition et température de stockage:
a température: 0°C - 6°C 1 jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir la date de
durabilité minimale sur 'emballage. Pays d'onigine: Chine. Ne pas recongeler!

@ oxotio Js3sapalso. yobyeo IGngedio. BxBsbgob dohmdgbo: 0°C - 6°C 1 g/
-6°C 1 33060 / -12°C 1 ;g / -18°C: 3005 Boomoomgdeemos Bgeypmongay. Foddembedols
da0ua: Bobigmo. 36 gagobmon bonsbens!

@B Imapdyyra Asukd. Mpoiov Poleiag katdyugng TuvBrikeg ammodrkeuong o
Bzppokpacia: 0°C - 6°C 1 nuépa / -6°C 1 efGopdda / -12°C 1 prjva / -18°C: deite
nuepopnvia Aigng om ouokevagia. Xwpa Tpoéheuong Kiva. Mnv xarawdyere favd
TO amoyuypEvo!

@D Fehér sparga. Gyorsfagyasztott termék. Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C kézott
1 nap / -6°C on 1 hét / -12°C on 1 hoénap / -18°C on: lejarati datum
a csomagoloanyagon. Szarmazasi orszag: Kina. A felengedett ferméket ne fagyassza
tjra!

& Ak cnapma. Mysnatbinrar etim. CakTay wapTraps: memnepamypada: 0°C - 6°C
1kyH/-6°C 1anma/-12°C 1 ai /-18°C: nareTTe KepreTinreH MUHUMANbI KyHre AefiH.
UlbFapeinFan eni: Kirai. Kadma mysdamnanqe:s!

(D Baltieji $paragai. Giliai uZ3aldyta produktas. Laikymo salygos: temperatdra: 0°C -
6°C 1 dieng / -6°C 1 savaite / -12°C 1 ménesj / -18°C: Ziiréti galiojimo data ant
pakuotés. Kilmés Salis: Kinija. Negalimas pakartotinis uZsaldymas!

(0D Baltie spargeli. Dzili sasaldéts produkts. Uzglabasanas apstakli: temperatara: 0°C
- 6°C 1 dienu / -6°C 1 nedélu / -12°C 1 ménesi / -18°C: skafit deriguma terminu
uz iepakojuma. lzcelsmes valsts: Kina. Atkartoti nesasaldét!

@D Hvit asparges. Dypfryst product. Lagringsbetingelser: ved falgende temperature:
0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 uke /-12°C 1 maned /-18°C: se best for dato pa pakningen.
Opprinnelsesland: Kina. Ma ikke fryses etter tining!

@T) Espargos brancos. Produto ultra congelacdo. Condigdes de armazenamento:
manter & temperatura: 0°C - 6°C / 1 dia / -6°C 1 semana / -12°C 1 més / -18°C:
ver validade na embalagem. Pais de origem: China. Ndo voltar a congelar!

@D Benas cnapma. [nyBoko 3aMOpOXEHHBI NpoaykT. YCNOBMA XpaHeHws: mpu
memnepamype: 0°C - 6°C 1 deHs / -6°C 1 nedena / -12°C 1 mecay / -18°C:
[0 [aTel  ykasaHHoW Ha  ynakoske. CTpaHa  npowcxownenua:  Kutan.
He zamopamusame nosmopHo!

(GE) Vit sparris. Djupfryst produkt. Férvaringsfarhallanden: vid en temperatur av: 0°C -
6°C 1 dag / -6°C 1 vecka / vid -12°C 1 manad / vid -18°C: se bast fore datum pa
forpackningen. Ursprungsland: Kina. Frys inte igen!

@K Biela $pargl'a. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C 1 defi /
-6 °C 1 tyZderi / -12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu trvanlivost na baleni. Krajina
pdvodu: Cina. Opétovne nezmrazovat!

@D Belusi beli. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevanja: pri temperaturi:
0°C - 6°C 1 dan /-6°C 1 teden /-12°C 1 mese /-18°C: glej uporabno najmanj do na
pakiranju. Poreklo: Kitajska. Ne zamrzujte ponovno!

@B Bina cnapwa. TnuBoko 3amopoweHWil npomykt. Ywmomw 3bepiraHHs: mpu
memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dens / -6°C 1 muwdens / -12°C 1 micAys / -18°C:
[0 [aTW Bra3aHol Ha ynakosy. Kpaida noxomwenua: Kutai. He samopomysamu
nosmopHo!
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Na!rngsnnhold /Informagao nutridonal /Mieean uennocs / Nari
Vyiivové idaje / Povprema hranilna vrednost / Mowmena yiknicms

Energy,/ Energia/ Energie / Energie / Energie / Energia / Energia /
Galories / oo gaeo eotbyegbydo/ Evipyeaa / 85 kJ/
Energia / 3neprua Kynbi / Energija/ Energetiska vértiba / Energi/
Valor energético / 3nepreruuecan uesnocrs / Energi / Energia / 21 kcal
Energijska vrednost / Eneprernunia Linnictb/ 43all :

1,0%

Fat/Thuszz / Lipide / Tuk/ Fett / Rasvad / Rasvaa / Lipides / sbotio /
Muwapé/ Zsir/ Maiinap / Riebalai / Tauki / Fett / Gordura / Moupbi / Fett/ 02g| <1%
Tully!hhiénhe!hpufg sl

which ] fatt ,uuuaa’ wlym kwasyth nasycone / i adz
qrasi saturati /z nichz nasy é kyseliny / davon geséttigte Fettsiuren /
millest Imlnslunudrnsﬂlappeda’jnmtyydmynuta!dmtaﬂdesgasmmf
3bodegabio dgoggbo/ ex v onoiwy kopeopéva Mmapd oféa /ebbdl zsirsavak
[, KaHbIKKAH mai KpimKpingapsi | i kuriy yra sofiyjy riebaly rigsdy / tostarp <0,1 g <1%
piesatinatas taukskabes / hvorav mettede fettsyrer / dos quais addos gordos
Saturados /B 1.u. Hac pHble KNCROTH / varav méttade fettsyror /
ztoho nasjtené mastné kyseliny / od teganasic Gobe /
BT.M. HacuueHi muphi KRCToTH /dasliall | padll Lgtia

Carbohydrates / Weglowodany / Gludde /Sacharidy / Kohlenhydrate /
Siisivesikud/ Hiilihydraatteja/ Gluddes / BabTomfiyengbo [ Yaarivip e /

Saerlndrat!Iieupqrnq)!lnglnvmdenﬂ!ﬂghdntl!hdnhydrater! 20g| <1%
Hidratosd Ihydrater/ Sacharidy / Ogljkovi hidrati /
Byrnesopn/ I_I1JA:|D_,._|_)S.“ H

of which sugars /w tym cukry / din care zaharuri / z toho cukry / davon Zucker /
millest suhkrud / josta sokeria /dont suares / Doda(o / X Tv omoiwv
odxyapa/ ebbdl cukor /c.. Kanr/ i kuriy cukny /tostarp cuburi / hvorav sukker / 2,0 gl 2,.2%
dos quais agicares /B T.u. caxapa /varav sockerarter/  toho cubry / 1
od tega sladkorji /B T.u. uywpu / il Kl Lgia:

Protein/Biako / Proteine / Bilkoviny / Protein / Valgud / Proteiini /

Protéines / ;oo / Mpureeivn / Fehérje / Axywia / Baltymai / 2.0 4,0%
Olbaltumvielas / Protein / Proteina / benkn / Protein / Bielkoviny/ Vg T
Beljakovine / Binkn / (3 5 _all:

Salt/ 561/ Sare / Siil / Salz / Sool /Suolaa /Sel / Batocoo [ Ahan /56 /Tys/ <0.1 g 1.7%

kkDlusl(afﬁs!hh!ﬁftmfﬁh!ﬂ'}ﬁl!hf@dl: ! ] J

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Referencyjna wartosc spoZycia dia przecietnej osoby doroste] (8400 kJ/2000 keal).
*Portie pentru un adult {5&]@’ kJIZOOS keal).

Produced for / Wyprodukowano dla / Produs pentru / Vyrobeno pro / Produziert fur /
Toodetud tellimisel / Tuotettu / Produit pour / gs8mdggdmemos [ Mapdyerar yia /
Gyartva részére / ©upipinreH / Pagaminta / RaZots / Produsert for / Produzido
para / MNpou3sseneHo ana [/ Producerad for / Distribator / Proizvedeno za [/
Bupobneno anA / allal 4ali) o5

drum’
FOODS

Quadrum Foods Sp. z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@af.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polska / Polonia / Polsko / Polen / Poola / Puola / Pologne / 3mgnemBgano /
MoAwvia / Lengyelorszag / Monklwa / Lenkija / Polija / Polen / Polénia / MNMonbiwua /
Polen / Polsko / Poljska / Monbia /13l 4

Net weight / Masa netto / Greutate neta /
Cista hmotnost / Nettogewicht / Netokaal /
Nettopaino / Poids net /fjmba / KaBupé Bdpog /
Nettd sily / Tasa canmak / Grynasis svons /
Neto masa / Netto vekt / Peso liquido /
Macca netto [ Nettovikt / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca Hetro / iluall ¢ 5 i -

1000 g e ‘“
é}) @'@ﬁi sl9028150702221

LDPE AW 48

Batch number, Best before date / Numer partii, Najlepiej spozy¢ przed / Numar
lot, A se consuma inainte de / Cislo 3arZe, Datum travanlivosti / Lot nummer,
Mindesthaltbarkeitsdatum / Partii number, Parim enne / Era numero / Numéro
de lot, A consommer de préférence avant le / 3atdoob bemdgho ©s gags /
Aplﬁung maptidag, Huepopnvia Afgng / Tételszam, Lejarati datum / MNakeTTik
HeMip, [efiH xapamasl / Serijos numeris, Gal|01|m0 laikas / Partijas numurs,
Deriguma termin3 / Partinummer, Best far dato / Lote, Consumir de Preferéncia
antes de / Homep naptuu, Toged go / Lot nummer, Bast fore datum / Sarza,
Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do / Homep naprii, Kpalie
CHIOKMTH [0 | sasall oy il J daladiud Juai) dadall 8 )




BROCCOLI / BROKULY

1000 g

Pr E:raigh, from the garden
0Z20grody  Direct din gradin

(@B Broccoli. Deep frozen product. The storage conditions: at the temperature: 0°C -
6°C 1day/-6°C 1 week/-12°C 1 month /-18°C: see best before date on the packaging.
Country of ongin: Poland. Do not refreeze! The product should be cooked before
consumption.

(D Brokuly. Produkt gieboko mrozony. Warunki przechowywania: w temperaturze:
0°C- 6°C 1 dzieri /-6°C 1 tydzien /-12°C 1 miesigc /-18°C: do daty minimalnej frwatosci
na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Polska. Nie zamraza¢ ponownie! Produkt nalezy
ugotowat przed spoZyciem.

®O Broccoli. Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: fa temperatura: de 0°C -
6°C 12i/-6°C 1 saptamana/-12°C 1 luna /-18°C: pand la data mentionata pe ambalaj.
Origine: Polonia. A nu se recongela dupa decongelare! Produsul trebuie gatit inainte
de a fi consumat.

(@ Brokolice. Produkt hluboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi teploté: 0°C -
6°C 1 den /-6°C 1 tyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti uvedenym na
obalu. Zemé plvodu: Polsko. Znovu Nerozmrazovat! Pied konzumaci fadné tepelné
upravte.

@D Brokkoli. Tiefkihlprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C 1 Tag /
-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat /-18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit auf der
Verpackung. Ursprungsland: Polen. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren! Das
Produkt soll vor dem Essen gekocht warden.

(EE) Spargelkapsas. Sugavkillmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal /-12°C temperatuuri
Jjuures 1 kuu /-18°C: parm enne: vt. pakendilt. Pantolumaa: Poola. Parast sulatamist
uuesti mitte kiilmutada! Toodet tuleks enne tarbimist keeta.

(@& Bréceoli. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a la temperatura
de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de caducidad. Pais
de Ongen: Polonia. No volver a congelar! El producto debe ser cocinado antes de su
Consumo.

(FD) Parsakaali. Pakastettu tuote. Valmiste sailyy: limpétilassa: 0°C - 6°C 1 pdivd /
-6°C 1 viikko /-12°C 1 kuukauden /-18°C: parasta ennen paivaykseen. Alkuperamaa:
Pucla. Ald pakasta uudelleen! Tuote tulee keitaa ennen kayttda.

@D Brocoli. Produit surgelé. Condition et température de stockage: & température: 0°C
- 6°C 1 jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18"C: voir la date de durabilité minimale
sur l'emballage. Pays d'origine: Pologne. Ne pas recongeler! Le produit doit étre cuit
avant consummation.

@ 36eesddo. Bbabgols JoGmbgdo: 0°C - 6°C 1 e / -6°C
133068 /-12C 1 1 -18°C: 3305 domomadegenas Bgmmget. FoddmBmbols dgaysba:
3ogeligoro. 6 byensders! 3Gm@rdho Bebdxddeny vcs dndbaeogh.

@R Mmpokodo. Tpoiov  PaBeing  komdwugne.  Tuvbrkec  amoBrkeuong: oF
qupaxpwm 0°C-6°C1 m.muf-ﬁ"c 1 gpbopada / -12°C 1 prva / -18°C: Beite
nuepopnvia AfEng oTn ouckeuaoia. )(wpu npoc.kcwng Mohwvia. Mnv karayuyere
favd ro amowuypévo! To Tipoidv TPETTE va PayEIpeGETTN TTPIV OTo TNV Komorvahwaor.

@D Brokkoli rézsa. Gyorsfagyasziott termék_ Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C kdzéitt
1 nap / -6°C on 1 hét / -12°C on 1 hénap / -18°C on: lejarati datum
a csomagoloanyagon. Szarmazasi orszag: Lengyelorszag. A felengedett terméket ne
fagyassza djra! A terméket fogyasztas eldtt meg kell fdzni.

(2 Bpokkonu. MyanatuinFaH eHiM. CakTay WwapTTapsl: memnepamypada: 0°C - 6°C
1kyH/-6°C 1anma/-12°C 1 aii /-18°C: nareTTe KepreTiNreH MUHUMANL! KyHre AefiH.
UlbiFapeinFa eni: Monblwa. Kadma mysdamnaneis! OHIMLI TyThiHY anibMaa micipy
Kepex.

(™ Brokoliai. Giliai uZ3aldyta produktas. Laikymo salygos: temperatira: 0°C - 6°C
1 dieng / -6°C 1 savaite /-12°C 1 ménesj / -18°C: Zitréti galiojimo data ant pakuotés.
Kilmés salis: Lenkija. Negalimas pakartotinis uZsaldymas! Pnes vartojant gerai idvirti.

@D Brokoli. Dzii sasaldéts produkts. Uzglabasanas apstakli: temperatira: 0°C - 6°C
1 dienu / -6°C 1 nedéju / -12°C 1 menesi / -18°C: skafit deriguma terminu uz
iepakojuma. |zcelsmes valsts: Polija. Atkartoti nesasaldét! Pirms lietoSanas pagatavot.

(D Broccoli. Diepgevroren product. Opslagcondities: abij een temperatuur van: 0°C -
6°C 1 dag /-6°C 1 week /-12°C 1 maand /-18°C: szie uiterste houdbaarheidsdatum op
de verpakking. Land van oorsprong: Polen. Niet opnieuw invriezen! Het product moet
voor consumptie worden gekookt.

@D Brokkoli. Dypfryst product. Lagringsbetingelser: ved falgende temperature: 0°C -
6°C 1 dag / -6°C 1 uke / -12°C 1 maned / -18°C: se best far dato pa pakningen.
Opprinnelsesland: Polen. Ma ikke fryses etter tining! Produktet bar kokes fer forbruk.

(@D Brocolis. Produto ultra congelacio. Condicdes de armazenamento: manter
a temperatura: 0°C - 6°C/ 1 dia/-6°C 1 semana/-12°C 1 més /-18°C: ver validade na
embalagem. Pais de ongem: Poldnia. Ndo voltar a congefar! O produto deve ser cozido
antes de consumido.

®U Bpokkonu. [nyboko 3aMOPOMEHHNA NPOAYKT. YCNOBMA XpaHeHWs: mpu
memnepamype: 0°C - 6°C 1 deHs / -6°C 1 nedenn / -12°C 1 mecay / -18°C:
[0 [gatel  ykasamHoW Ha  ynawoeke. (CrTpaHa npowcxowgedds  [Monbwa.
He 3amopawusame nosmopho! [lpogykT chegyeT nNpWIOTOBMTE  Nepen
ynotpebnexrem.

&K Brokolica. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C 1 defi/-6 °C
1 tyzdefi /-12°C 1 mesiac /-18°C vid minimainu trvanlivost na baleni. Krajina pévodu:
Polsko. Opétovne nezmrazovat? Produkt je potrebné uvant pred konzumaciou.

@D Brokoli. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevanja: pri temperaturi: 0°C -
6°C 1dan/-6°C 1 teden/-12°C 1 mese /-18°C: glej uporabno najmanj do na pakiranju.
Poreklo: Poliska. Ne zamrzujte ponovno! Pred uporabo je potrebno izdelek termiéno
obdelati.

@B Bpokoni. [nuboko 3amOpOXeHWiA npoaykT.  YmoBw  3bepiraHa;  mpu
memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dens / -6°C 1 muwdens / -12°C 1 micays / -18°C:
[0 [TV Bra3aHol Ha ynakosy. KpaiHa noxomwenun: Monbwa. He samoposysamu
nosmopwo! [pogykT cig NpUroTyBaTH Nepes BXMBAHHAM.
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Nering nnhold nforma(a nutnaonal I'qupnm uenmn:‘rb Wzmnve lidaje /
Povpreéna hranilna vrednost / Mommuena UinKIcTb /5158 ila glas

Energy/Energia/Energie / Energie / Energie / Energia /Valor Energético /
Energia / Calories / 9506a)h037100 @ofighyegbgbo / Evipyaa /
Energia / neprwa Kynwi / Energija / Energetiska vertiba / Energie / Energi / Valor
energético / neprernueaian uennocrs / Energia / Energijska vrednost /
ExepreTwuna uitmicr / 33Uk :

Fat/Thuszcz / Lipide / Tuk / Fett / Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo/
Munapé/ Zsir/ Maiinap / Riebalai / Tauki / Vet / Fett / Gordura / ¥upbi / Tuky/ 039 <1%
Maiobe/ Munpu/ oy sall :

of which saturated faﬂyauds! wlym huasyﬂum nasycone / din care adzi
grasi saturati /z nichz nasy  davon gesittigte Fettsiuren /
millest kiilastunud mﬂllpped!delaswdes saturacas [josta tyydyttyneits /
dontaddes gras saturés / gbodegabo B3P0 / o vuv omoiuy Kopeopéva
luqm ofén /ebbdl zsirsavak / c.i KanbiKKaH mai Kpimkpinpap [ i kuriy yra
SOI:I.“II nebdq rugsdl[!tustarp piesatinatas taukskabes / verzadigde vetzuren /
hvorav is acidos gordos S dos /BT, Hac
HPHBIE KNCTOTBI J’:tnlln nasytene mastné lyselnr!ndtegnnunme maicobe /
BT, HaoHueH HUpH KNCHOTH [ dastiall ) gt all Lgia
Carbohydrates | Weglowodany/ Glucde / Sacharidy / Kohlenhydrate/ Sisivesikud /
Hidratos e carbono / Hiikhydraatteja / Glucides / BobBotfiycngbo/
YoaravBpaxec/ Seénhidrt / Kemipoynap / Angavandeniai / Oglhidrati/ 20g| <1%
Koohydraten/ Karbohydrater / Hidratos de carbono / Yrmesop1/ Sacharidy /
Ogljikovi hidrati / Byrneopu / <l s 53 Sl

of which sugars /w tym cukry / din care zaharuri / z toho cukry/ davon Zucker /
millest suhkrud / de los cuales azucares / josta sokeria / dont sucres / Bdstio /
K TV omoiwv odkyapa /ebbdl arkor / ci. Kanr /i§ kuriy arkny / tostarp cukuri / 1,7 gl 1,9%
indusief suikers/ hworav sukker / dos quaisagiicares /B T.u. caxapa/ z toho 1
atkry/ od tega sladkori /BT uywp / iy (Sl Lgia

Protein /Bialko / Proteine / Bilkoviny/ Protein / Valgud / Proteinas /
Proteiini / Protéines / (30¢wa/ Mpwrein / Fehérje / Akywis / Baltymai / 4.6 9.2%
Olbaltumvielas / Eiwit / Protein / Proteina / Benin / Bielkoviny / 09 '
Beljakovine / Binn /353 5 5l :

Salt/ 561/ Sare / Siil / Salz / Sool /Sal / Suolaa / Sel / 8atrogmo / A/ 56/
Tys/Druska/Sals /Zout/ Salt /Sal / Con / Sof / Sol / G / peLall :

147 kdi
35keal | 0%

<019g| <1%

44mg| <1%

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Refel jna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).
*Portie pe munmfmtuamﬁkw)_

Produced for / Wyprodukowano dla / Produs pentru / Vyrobeno pro / Produziert fur /
Toodetud tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8mdggbemos |
Mapayetal yia / Gyartva részére / ©npipinrex / Pagaminta / RaZots / Geproduceerd
voor / Produsert for / Produzido para / Npow3eenexo ana / Distributor / Proizvedeno
za / Bupobneno ana / cjl...] aali) L1

drum’
FOODS
Quadrum Foods Sp.z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow
tel. +48 (12) 370 34 20
e-mail: office@qf.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polska / Polonia / Polsko / Polen / Poola / Polonia / Puola / Pologne /
amqwnﬁgmn I Mohwvia / Lengyelorszag / MNonewa / Lenkija / Polija / Polen /
Polen / Polonia / MonbLua / Polsko / Poljska / Monbiia /a1 4

Net weight / Masa netto / Greutate neta / Cista
hmotnost / Nettogewicht / Netokaal / Peso neto /
Nettopaino / Poids net / §jmbs / Kabupo Bdpog /
Nettd sdly / Tasa canmak / Grynasis svons /
Neto masa / Netto gewicht / Netto vekt /
Peso liguido / Macca vetto / Hmotnost netto /
Neto koliina / Maca HetTo / iluall ¢y 3501 :

1000 g€ “
Hc@qh M

LDPE

Batch number, Best before date / Numer partii, Najlepiej spozy¢ przed / Numar
lot, A se consuma inainte de / Cislo 3arZe, Datum travanlivosti / Lot nummer,
Mindesthaltbarkeitsdatum / Partii number, Parim enne / Numero de lote, Fecha
de caducidad / Era numero, Parasta ennen / Numéro de lot, A consommer de
preférence avant le / 3s6@oob bmdgho o 30?3 | ApiBuog Tapridag,
Huepopnvia Ménc / Tételszam, Lejarati datum [ Maketmik Hemip, [1ediH
wapampbl / Serjos numens, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma
termins / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato /_Lote,
Consumir de Preferéncia antes de / Homep naptuu, [lofed po / Sarza,
Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno na]man] do / Homep naprii, KpaLue
CrIOHUTU 10/ sasall 2y JLJIJ.GA..L\a.nl Juaiy cdadall o8




CAULIFLOWER / KALAFIOR / CONOPIDA

1000 g

saulitiowe

Kalafior} Conopida)

&B Cauliflower. Deep frozen product. The storage conditions: at the temperature: 0°C
- 6°C 1 day / -6°C 1 week /-12°C 1 month / -18°C: see best before date on the
packaging. Origin: EU. Do not refreeze! The product should be cooked before
consumption.

(D Kalafior. Produkt gleboko mrozony. Warunki przechowywania: w temperaturze:
0°C - 6°C 1 dzien /-6°C 1 tydziedi /-12°C 1 miesigc /-18°C: do daty minimalne] trwalosci
na opakowaniu. Pochodzenie: UE. Nie zamraZac ponownie! Produkt nalezy ugotowad
przed spozyciem.

@D Conopida. Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: la temperatura: de 0°C -
6°C1 zr!-ﬁ“C 1sdptamana/-12°C 1 lund /-18°C: pani |a data mentionatd pe ambalaj.
Origine: UE. A nu se recongela dupa decongelare! Produsul trebuie gatit inainte de
a fi consumat.

(@ Kvétak. Produkt hluboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi teploté: 0°C - 6°C
1den/-6°C 1 tyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti uvedenym na obalu.
Piivod: EU. Znovu Nerozmrazovat! Pied konzumaci fadné tepelné upravte.

(OE) Blumenkohl. Tiefkohlprodukt. Aufbewahrung: in der Temp 2 0°C-6°C 1 Tag
/-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit auf der
Verpackung. Ursprung: EU. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren! Das Produkt
soll vor dem Essen gekocht warden.

(& Lillkapsas. Stgavkilmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal /-12°C temperatuuri
Juures 1 kuu /-18°C: parim enne: vt. pakendilt. Paritolu: EL. Pdrast sulatamist uuesti
mitte kiflmutada! Toodet tuleks enne tarbimist keeta.

(B Coliflor. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a la temperatura
de: 0°C-6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de caducidad. Pais
de Origen: UE. No volver a congelar! El producto debe ser cocinado antes de su
consumo.

(D Kukkakaali. Pakastettu tuote. Valmiste sailyy: limpétilassa: 0°C - 6°C 1 pdivi /
-6°C 1 viikko /-12°C 1 kuukauden / -18°C: parasta ennen paivaykseen. Alkupera: EU.
Al pakasta uudelleen! Tuote tulee keitaa ennen kayttoa.

@& Choux-fleurs. Produit surgelé. Condiion et température de stockage:
a température: 0°C - 6°C 1 jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir [a date de
durabilité minimale sur l'emballage. Origine: UE. Ne pas recongeler! Le produit doit étre
cuit avant consummation.

Wﬂ 3mBbmliym. 3.)}305:@0 3OmEdio. 3otimdgbo: 0°C - 6°C
(l%)mf 123068 /-12°C1 -18°C: M&%&Mmh
Jm3igiotio. 36 gyobno

@w%&wmm» Bmifbogecoob.

G Kouvoumiti.  Mpaiov BoBeiag  wardwufng.  Tuvbrikeg amofikevong:  oE
Beppokpaoia: 0°C - 6°C 1 nuépa / -6°C 1 epdopada /-12°C 1 pjva / -18°C: Geire
npepopnvia Agng ot ouokevaoio. Mpoéhevon: EE. Mnv karapdyere favd 1o
amoipuypévoe! To Tpoiov TPETTE! va payepedeTal TPV ammd v Katavdhwor).

@D Karfiol. Gyorsfagyaszioft termék. Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C kézétt 1 nap /-6°C
on 1 hét / -12°C on 1 honap / -18°C on: lejarati datum a csomagoloanyagon.
Szammazas: EU. A felengedett terméket ne fagyassza djra! A terméket fogyasztas
elétt meg kel fozni.

& Tycmi keipeikabam. Mysgatuinean evin. Cakray wapTTapsi: memnepamypada:
0°C - 6°C 1 kyn /-6°C 1 anma /-12°C 1 aii / -18°C: naxeTTe KepceTinren MUHIMANIL
kyHre aediv. ey ophbi: EO. Katima myadamnansi3! SHiMAI TYTHHY angsiHaa nicipy
KEpEX.

@ Fiediniai kopastai. Giliai uz3aldyta produktas. Laikymo salygos: temperatira: 0°C
- 6°C 1 dieng / -6°C ‘I sava:te /-12°C 1 ménesj / -18°C: zireti galiojimo data ant
pakuotés. Kilmé: ES. N uisaldy ! Pries vartojant gerai isvirti.

(@D Ziedkaposti. Dzli sasaldéts produkis. UzglabaSanas apstakli: temperatura: 0°C -
6°C 1 dienu / -6°C 1 nedélu / -12°C 1 ménesi / -18°C: skafit deriguma terminu uz
iepakojuma. lzcelsme: ES. Atkartoti nesasaldt! Pirms lietoSanas pagatavot.

(@D Bloemkool. Diepgevroren product. Opslageondities: abij een femperatuur van:
0°C - 6°C 1 dag / -6°C 1 week / -12°C 1 maand / -18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Oorsprong: EU. Niet opnie ] I Het
product moet voor consumptie worden gekookt.

@D Blomkal. Dypfryst product. Lagringsbetingelser. ved folgende temperature: 0°C -
6°C 1 dag / -6°C 1 uke / -12°C 1 maned / -18°C: se best for dato pa Eakmngen
Opprinnelse: EU. M3 ikke fryses etter tining! Produktet ber kokes fer forbrul

@D Couve-flor. Produto ulira congelagio. Condigbes de ammazenamento: manter
a temperatura: 0°C - 6°C/1 dia/-6°C 1 semana /-12°C 1 més /-18°C: ver validade na
embalag[elnm. Qrigem: UE. Néo voltar a congefar! O produto deve ser cozido antes de
consumi

@D [Jeemnan kamycma. BeicTpo3amopokeHHLI NpogyKT. YCNOBMA XpaHeHus: mpy
memnepamype: 0°C - 6°C 1 dern /-6°C 1 wedena /-12°C 1 mecay /-18°C: no farel
ykazaHHo Ha ynakoswe. [powcxowpenwe: EC. He p

TMpopykT cneayeT NpUroToBMTE Nepef ynotpebneHnem.

@ Karfiol. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C 1 defi /-6 °C
1 tyZded / -12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu frvaniivost na baleni. Pévod: EU.
Opdtovne nezmrazovat? Produkt je pofrebné uvarit pred konzumaciou.

@D Cvetaca. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoiji shranjevanja: pri temperaturi: 0°C -
6°C 1 dan/-6°C 1 teden /-12°C 1 mese /-18°C: glej uporabno naLman] do na pakiranju.
Poreklo: EU. Ne zamrzujte ponovno! Pred uporabo je pofrebno izdelek termitno
obdelati.

@B Ysimna kanycma. |Uewaxozamopokenwii npoaykt. Ymosn sbepiranua: m
memMnepamypi: - 6°C 1 dens / -6°C 1 muwdens / -12°C 1 micrys / -18 C
[0 AaTH BKazaHoi Ha ynakoeyl. Moxogwenna: €C. He PONY p
TpoayT £Nif NPUTOTYBATH NEPE, EXMBAHHAM.

@B 20T 5 e e A
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Nutritlonfacts/ Warto$¢ odiywcza/ Valoare nutritha / Nutrini hodnota /
Nahrwert/ Toltumisalane teave / Valor nutridonal / \rlltmo '.raleurnummre.
ITi

m.uum Malstiné verté /Uzturvértiba/ 'Joedlgsma

L
Neringsinnhold/ Informaggio autridon
Povpretna hraniina vrednost / Townes

wrmrm:;mumuawammwm
Energla /Calorles / g hogcieo eofgbryenydodo /Brpyad/ |\ 404 kJf
Energla/ nepriea Kyl /Energlja/ Enerdétiska vértiba /Energle /Energl/ Valor
energétko / InepreTideckan Nerrects/ Energla/ Energljskavrednost/ 24 kcal
Enepreima BRI / 45U

1,2%

Fat/ Thuszaz/ Lipide / Tuk,/ Fett /Rasvad / Grasas/ Rasvaa/ Lipides / 3bodo /
Amapd/ Zsir/ Maiinap /Riebialal / Taukl / Vet /Fett/ Gordura/ Muput /Tuky/ 03g| <1%
Mastobe/ Mupn /) paall:

grasisaturatl /2 nid Jdaven gesitiqte Fettsiuren /
millestkill pped/de as iti/
dontaddes gras saturés / bnﬂmsaﬁnﬂpsgbofﬂ(mmthuw
mm;mmmgt /el KaumiKyan Wil KHusMARaps /B kuriy yr <01g| <1%
mmmmfmnmmmhhu /veradigdevetouren/

mnm«m« Saturades /BT
IEHPHEIE KNOWTH / Z Toh ‘.;".:.".";' dt s dtobe/
y Fanghall 5 2l Lgia i

Carbohydrates/ Weglowodany / Glucide / Sacharidy /K ehlenfydrate / Sistvesiknd /
Hidratos de carbone / Hillydraattefa / Guddes / BsbBoffiyenndo
YoavévBpake /Széahldrit  Kemipcmap / Angllavandealal / Ogfhidritl/ 229g| 0,8%
Koolhydraten /Karbshydrater / Hldrates de carbeno /Ymesogel /Sacharidy /

Ogliikovi hidrati / Bymesom/ ‘_IIJ.xp,.US!I

of which sugars, wtym cukry /din il /ztoh daven Zucker/
ﬂl&mlmlfﬂbmbmm!]ﬂam!m:nmwm
£k v omokiov odwyapa/ ebbdl orkor /. kanT /B leuriy culny/ tostarp cukurl / 21 a| 2,3%
Incluslef sulkers / hvorav sukder /dos quals agticares /& TAL caxapa /2 toho '
aukry,/ od tega sadkorjl /3 M0 RYKDH/ iy Sl \gia

Protein,/ Blafko/ Protelne/ Bilkeviny / Protein/ Valgud / Protenas /
Proteini Protélnes / ocens,/Mpwnivy /Fehéfe/ e/ Baltymal/ 18a| 3.6
Olbaltunivielas / Ewit/ Protein / Proteina,/ Bensy /Blelkoviny / 09 v fo
Beljakovine, Blnm /(5 5 i :

Salt /50l /Sare S0l 5alz/ Sool/ Sl Suolaa/Sel/ Gotoocoo/ AT/ S6/ 0
\1/ Dk it 5l S om0/ O L 160 mg| 2,7%

4

*Reference intake for an average adult (8400 kJ2000 kcal).
*Referencyjna wartost smua dhﬂgm}cgtnel osoby doroste] (8400 kJ2000 keal).
*Portie pentru un adult k20

Produced for / Wyprodukowano dia / Produs pentru / Vyrobeno pro / Produziert fir /
Toodetud tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour /g I
Mapdyeta yia / Gyartva részére / Sngipinred / Pagaminta / RaZots / Geproduceerd
voor / Produsert for / Produzido para / MNpow3segeno gnA [ Distribitor / Proizvedeno
za [ Bupobnexo ana f C.IL_! Aali) ai°
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Quadrum Foods Sp. z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@qf.com_pl - www.qgf.com.pl

Poland / Polska / Polonia / Polsko / Polen / Poola / Polonia / Puola / Pologne /
3mgmebgono | Mohwvia / Lengyelorszag / Monbwa / Lenkija / Polija / Polen /
Polen / Poldnia / Monbwa / Pofsko / Poljska / Monbila / 1xl 5

Net weight / Masa netto / Greutate net3 / Cista
hmotnost / Nettogewicht / Netokaal / Peso neto /
Nettopaino / Poids net / fimfs / Kafiopd Bapog /
Nettd sily / Taza canmak / Grynasis svoris /
Neto masa / Metto gewicht / Netto vekt /
Peso liquido { Macca Hetto / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca Hetro / sluall o3 0 -

1000 ge
N
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Batch number, Best before date / Numer partii, Najlepiej spozyc przed / Numar
lot, A se consuma inainte de / Cislo SarZe, Datum travanlivosti / Lot nummer,
Mindesthaltbarkeitsdatum / Partii number, Parim enne / Numero de lote, Fecha
de caducidad / Erd numero, Parasta ennen ! Numéro de lot, A consommer de
préférence avant le / 3sG¢ools Gea > | ApiBudg Trapridag,
Hpepopnvia Aqgng / Tételszam, Le]arah dalum %] [MaketTik Hemip, [leiiH
wapamasl | Senjos numeris, Gallo]lmo laikas / Partijas numurs, nguma
termind / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best far dato / _Lote,
Consumir de Preferéncia antes de / Homep naptim, YHOTpeEMTb no | SarZa,
Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do / Homep naprii, Kpawe
CNOKKUTH A0 ] sasall ol ._Li dal il Jasad) cdadall P




CHAMPIGNONGS / PIECZARKI

1000 g

Dir::ra'.‘g’" from the garden
3Us dem Garten  prosto z 08rodu

@B Champignons. Deep frozen product. The storage conditions: af the temperature:
0°C - 6°C 1 day / -6°C 1 week /-12°C 1 month / -18°C: see best before date on the
packaging. Country of ongin: Poland. Do not refreeze!

(©E) Champignons. Tiefkihiprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C
1 Tag /-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat /-18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit
auf der Verpackung. Ursprungsland: Polen. Nach dem Auftauen nicht wieder
einfrieren!

@D Pieczarki. Produkt gleboko mrozony. Warunki przechowywania: w femperaturze:
0°C - 6°C 1 dzieri/-6°C 1 tydzieri /-12°C 1 miesigc /-18°C: do daty minimalnej trwalosci
na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Polska. Nie zamrazaé ponownie!

(@ Zampiony. Produkt hluboce zmrazeny. Podminky skladovani: pii teploté: 0°C -
6°C 1 den /-6°C 1 tyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti uvedenym na
obalu. Zemé plivodu: Polsko. Znovu Nerozmrazovat!

(€ Sampinjonid. Sugavkilmutatud toode. Hoiustamise fingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal /-12°C temperatuuri
juures 1 kuu /-18°C: parim enne: vt. pakendilt. Pantolumaa: Poola. Pdrast sulatamist
uuesti mitte kiilmutada!

(&) Champifiones. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a la
temperatura de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de
caducidad. Pais de Ongen: Polonia. No volver a congelar!

(FD) Herkkusieni. Pakastettu tuote. Valmiste sailyy: limpétilassa: 0°C - 6°C 1 pdiva /
-6°C 1 viikko /-12°C 1 kuukauden /-18°C: parasta ennen paivaykseen. Alkuperamaa:
Puola. Ald pakasta uudelleen!

(R Champignons. Produit surgelé. Condition et température de stockage:
& température: 0°C - 6°C 1 jour /-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir |a date de
durabilité minimale sur l'emballage. Pays d'origine: Pologne. Ne pas recongeler!

(@D 83830BomBabo. 3:y0b=)emo 3hmgmdho. Bxiabgal dofmdgbo: 0°C - 6°C1 ey /-6°C1
33068 / -12°C 1 mgg / -18°C: 3000 domompdeenos Bogmomgaby. FomdmBmdols dagysbo:
Sougoeiliono. o6 gagobeacn bygosbensl

@GR Mavirdpia. MNpoiov Babeiag komdyugnc. TuvBrike amobrikeuong: o Bspuokpaaia:
0°C - 6°C 1 nuépa / -6°C 1 gfbopdda /-12°C 1 prjva / -18°C: deite nuepopnvia AREng
om ouckevagia. Xwpa wpoéheuong [Mohwvio. Mnv  karawdyere favd 10
amouypévo!

AU Csiperkegomba. Gyorsfagyasztott termék. Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C kozdtt 1
nap/-6°C on 1 hét/-12°C on 1 hénap /-18°C on: lejarati datum a csomagoloanyagon.
Szammazasi orszag: Lengyelorszag. A felengedett terméket ne fagyassza djra’

(D WamnuHeoHdap. MyanateinFaH eHim. CakTay WwapTrapsl: memnepamypada: 0°C
-6°C 1kyH/-6°C 1 anma/-12°C 1 aii /-18°C: naKeTTe KBpCETINreH MUHAMANb! KyHre
nediin. LnrapsinFad eni: Monswa. Kadma mysdamnanes!

(D) Pievagrybiai. Giliai uz3aldyta produktas. Laikymo salygos: femperatdra: 0°C - 6°C
1 dieng / -6°C 1 savaite /-12°C 1 ménesj /-18°C: Ziureti galiojimo datg ant pakuotes.
Kilmés 3alis: Lenkija. Negalimas pakartotinis uzsaldymas!

@ Sampinjoni. Dzili sasaldéts produkts. UzglabaSanas apstakli: temperatira: 0°C -
6°C 1 dienu / -6°C 1 nedélu / -12°C 1 ménesi / -18°C: skatit deriguma terminu uz
iepakojuma. lzcelsmes valsts: Polija. Atkartoti nesasaldét!

(@D Champignons. Diepgevroren product. Opslagcondities: abij een temperatuur van:
0°C - 6°C 1 dag / -6°C 1 week / -12°C 1 maand / -18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: Polen. Niet opnieuw
invriezen!

(D) Sjampinjong. Dypfryst product. Lagringsbetingelser: ved felgende temperature:
0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 uke /-12°C 1 maned /-18°C: se best for dato pa pakningen.
Opprinnelsesland: Polen. Ma ikke fryses etter fining!

(@D Cogumelos. Produto ultra congelagdo. Condicbes de armazenamento: manter a
temperatura: 0°C - 6°C /1 dia /-6°C 1 semana /-12°C 1 més /-18°C: ver validade na
embalagem. Pais de origem: PolGnia. Nao voltar a congelar!

@O Ciuperci Champignon. Produs congelat rapid. Conditi de depozitare: la
temperatura: de 0°C - 6°C 1 zi /-6°C 1 sdptdmana /-12°C 1 luna /-18°C: pana la data
mentionatd pe ambala). Origine: Polonia. A nu se recongela dupa decongelare!

@D WamMnuHEoHE!. BhLICTPO3aMOPOXEHHBI NPOAYKT. YCNOBMA XpaHeHWA npu
memnepamype: 0°C - 6°C 1 deHb / -6°C 1 Hedenn / -12°C 1 mecay / -18°C:
00 [athl ykasaHHoiW Ha ynawoBke. Crpada npovcxowgenws:  [Monbwa.
He samopasueame nosmopHo!

(K Sampiriony. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C 1 defi /-6
°C 1 tyZdeni / -12°C 1 mesiac / -18°C wvid minimalnu trvanlivost na baleni. Krajina
pivodu: Polsko. Opétovne nezmrazovat!

@D Sampinjoni. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoiji shranjevanja: pri temperaturi:
0°C - 6°C 1 dan /-6°C 1 teden /-12°C 1 mese /-18°C: gle] uporabno najmanj do na
pakiranju. Poreklo: Poliska. Ne zamrzujte ponovno!

@wammswonu llBmaKosamoposesnid  MpogykT.  YMmoBM 36epiraﬂs| npu
memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dens / -6°C 1 mumdens / -12°C 1 micaus / -18°C:
[0 [aTv BrasaHoi Ha ynakoeu. Kpaiva noxomwennn: MNonbwa. He samoposysamu
nosmopHo!
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Nutrition ihrwert /Wartos odzyweza / Nutri
Valornutrigonal / Ravintoa

Buarpoguka bedopva /T

Uzturvért ngswaarde /Informagio nutridonal |

Valoare nutritiva / Miwesaa l|t’l|l|l]('lb  Vyiivové lidaje / Povprecna hranilna vrednost /
Nowmena winkicrs [ 335138 Tila glas 1009

hednota/ Toitumisalane teave /

Energy/Energie /Energia/ Energie / Energia /Valor Energético / Energia /
Calories / 9Bfraain Jojeno eomnbeyengdybo / Evéipyea/ Energia/
3neprua kyHb! /Energija / Enerdetiska vertiba / Energie / Energi / Valor
energético / Energie /Ineprernueckan uennocrs / Energia / Energijska
wrednost / EnepreTiwinayinsicrs 3311 1/

Fat /Fett/ Tuszcz / Tuk/ Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo /Amapa //
Lsir/ Maiinap/ Riebalai / Tauki / Vet / Fett /Gordura / Lipide / ¥upo1 / Tuky /
Maicobe /Mupu/ () a2l -

of which saturated fatty adds / davon gesittigte Fettsauren/ wtym kwasy
tluszzowe nasycone / 2 nichz nasycené mastné kyseliny / millest killastunud
rashapped / de las cuales saturadas / josta tyydyttyneita, dont acdes gras saturés/
@boBgso BgoggBo /e wwvomoiuw opeopévahmapd ofa / ebbl zsirsavak /
€. KaHBIKKaH Mail I&m{mmpu!ulmnqm soditjy riebaly ragciy / tostarp

71 kJ/

17 keal | %85%

04g9| <1%

<019l <1%

dos quais dcidos gordos Saturados / din care adzi grasi saturat / B 1.4, HaHiRleHHbIE
/2 toho nasjtené mastné kyseliny / od tega nasicene mastobe /

umuncmemmll mo‘rn!mua!i Gl Lgial/

Carbohydrates / Kohlenhydrate / Weglowodany / Sacharidy / Siisivesikud /

Hidratos de carbono / Hiikihydraatteja / Ghddes/ 62 !

YoavavBpaxec/ Szénhidrat / KomipcynapAngliavandeniai / Oglhidrati /

Koohydraten / Karbohydrater / Hidratos de carbono / Gludde /

Yrnesopt /Sacharidy / Ogfikovi hidrati / Bymesopu /|y 55 58I

of which sugars / davon Zudker / w tym cukry/ z toho cukry/ millest suhkrud /

delos cuales azucares / josta sokeria /dont sucres / | e 1wy omoiwv

odryapa/ ebbdl cukor /c.i. Kaw /i kuriy cukny / tostarp cukuri / indusief

suikers / hvorav sukker / dos quas agicares / din care zaharuri / B T.u. caxapa /

ztoho arkry/ od tega sladkorji /3 nixuywpi /=iy Sl (g

Protein / Protein / Biatko / Bilkoviny /Valgud / Proteinas / Proteiini /

Protéines / sogma | Npuwreim / Fehérje / Akywis / Baltymai /

Obbal tumvielas / Eiwit / Protein / Proteina / Proteine / bersn /

Bielkoviny / Beljakovine / Bimn / 335 5 ! :

Salt / Salz/ Sl / il Sool / Sal / Suolaa / Sel/ B>thogmo / ANim / 56/ Ty /

k&sﬁa!ﬂsﬂouﬂ!ﬂt!ﬂ.FSare!Com!SoI‘.FSoUan.Fclall:

25g| 1,0%

19g| 21%

2,79| 54%

375mg| <1%

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Referenzmenge fir einen dul ittichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal).
*Referencyjna wartosc spozycia dia przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).

Produced for / Produziert fur / Wyprodukowano dla / Viyrobeno pro / Toodetud
tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / oo [ MNapayeral
yia | Gyartva részére / ©HgipinreH / Pagaminta / Razots / Geproduceerd voor /
Produsert for / Produzido para / Produs pentru / Npow3seneHo ana [/ Distribator /
Proizvedeno za / BupobneHo ana / C'“"‘] aaliyf &5
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Poland / Polen / Polska / Polsko / Poola / Polonia / Puola / Pologne / 3egnmb
MoAwvia / Lengyelorszag / Monswa / Lenkija / Polija / Polen / Polen / Polonia /

Polonia / Monbwa / Polsko / Poljska / Tonbiya / a1 5
NT@
L‘) ﬁn 9028151701323

Batch number, Best before date [ Lot nummer, Mindesthaltbarkeitsdatum / Numer
partii, Najlepie] spozy¢ przed / Cislo SarZe, Datum travanlivosti / Partii number,
Parim enne / Numero de lote, Fecha de caducidad / Eré numero, Parasta ennen /
Numéro de lot, A consommer de préférence avant le / aaﬁ(gmb Emﬂl_Pﬁn ©3 353 /
ApiBpoc raptidag, Huepopnvia Angne / Tételszam, Lejarati datum / MakeTTik Hemip,
[eiiiH wapamabl / Serijos numeris, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma
termin3 / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato / Lote, Consumir de
Preferéncia antes de / Numar lot, A se consuma inainte de / Homep naptuu,
Ynotpebuts go / SarZa, Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do /
Homep napril, Kpate cnoxuTi 4o / saswall Z )il J8 daladil Juzadh cdadall B

Net weight / Nettogewicht / Masa netto / Cista
hmotnost / Netokaal / Peso neto / Nettopaino /
Poids net / {jmbs / KaBupd pdpog / Netto sily /
Taza canmax / Grynasis svons / Neto masa /
Netto gewicht / Netto vekt / Peso liquido /
Greutate neta / Macca Hetto / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca Hetro / lall o5 )




CHOPPED SPINACH IN PORTIONS / SZPINAK ROZDROBNIONY W PORCJACH / SPANAC TOCAT IN PORTII

1000 g

..
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p,of:'a‘ghf from the garden
0z Ogrody Dlrect din gradina

(GB) Chopped spinach in portions. Deep frozen product. The storage conditions: at the
temperature: 0°C - 6°C 1 day /-6°C 1 week /-12°C 1 month /-18°C: see best before
date on the packaging. Country of ongin: Belgium. Do not refreeze! The product should
be cooked before consumption.

(@D Szpinak rozdrobniony w porcjach. Produkt gleboko mrozony. Warunki
przechowywania: w femperaturze: 0°C - 6°C 1 dzien /-6°C 1 tydzieri /-12°C 1 miesigc
/ -18°C: do daty minimalnej trwalosci na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Belgia. Nie
zamraZac ponownie! Produkt nalezy ugotowat przed spozyciem.

(RO) Spanac focat in portii. Produs congelat rapid. Conditi de depozitare: la
temperatura: de 0°C - 6°C 1 zi/-6°C 1 sdptamana/-12°C 1 luna /-18°C: pana la data

mentionatd pe ambalaj. Ongine: Belgia. A nu se recongela dupa decongelare!
Produsul trebuie gétit inainte de a fi consumat.

@ $penat sekany porcovany. Produkt hiuboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi
teploté: 0°C - 6°C 1 den/-6°C 1 tyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti
uvedenym na obalu. Zemé plvodu: Belgie. Znovu Nerozmrazovat! Pred konzumaci
fadné tepelné upravte.

@D Spinat gehackt in Portionen. Tiefkiihlprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur:
0°C - 6°C 1 Tag / -6°C 1 Woche / -12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der
Mindesthaltbarkeit auf der Verpackung. Ursprungsland: Belgien. Nach dem Auftauen
nicht wieder einfrieren! Das Produkt soll vor dem Essen gekocht warden.

(D> Hakitud spinati portsjonid. Siigavkilmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C
- 6°C temperatuuri juures 1 pdev / -6°C temperatuuri juures 1 nidal / -12°C
temperatuuri juures 1 kuu / -18°C: panm enne: vt pakendilt. Pantolumaa: Belgia.
Pérast sulatamist uuesti mitte kiilmutada! Toodet tuleks enne tarbimist keeta.

() Espinaca picada en porciones. Producto congelado. Condiciones de
almacenamiento: a la temperatura de: 0°C - 6°C dia 1 /-6°C semana 1/-12°C mes
1/ -18°C: ver fecha de caducidad. Pais de Ongen: Bélgica. No volver a congelar!
El producto debe ser cocinado antes de su consumo.

@Hemmettu pinaatti annoksina. Pakastettu tuote. Valmste sailyy: Iampoh!assa
Alkupelamaa Belgia. Ald pakash uudelleen! Tuote tulee keitsa ennen kaytioa.

@R Epinards hachés en portions. Produit surgelé. Condition et température de
stockage: & température: 0°C - 6°C 1 jour /-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir
la date de durabilitt minimale sur lemballage. Pays dongine: Belgique. Ne pas
recongeler! Le produit doit &tre cuit avant consummation.

3o, Bgobgob dofedgo: 0°C -
wﬂwmbmmﬂaw’a&‘ba
baemsbensl 36eqydho debdsgbadery wbeo

G’C&mb-ﬂ:l W -18°C:

@ ZImavdxi yiAoxoppévo oe pepibec. Mpoidv Bobeiog komdyulng. ZuvBrkes amobrkeuong
ot Bepuokpacia: 0°C - 6°C 1 nuépa / -6°C 1 efdopdda / -12°C 1 prjva / -18°C: Beite
nuepopnvia Miéng om ouokevaoio. Xwpa mpoéhevonc: Béhpo. Mpv xarawdyere favd
To amowuypéve! To Tpoidv TPETE va poyeipeleTan TIPIV CTTO TV KaTavahwaor).

(AU Apritott paraj adagokban. Gyorsfagyasztott termék. Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C
kézitt 1 nap / 6°C on 1 hét / -12°C on 1 honap / -18°C on: lejarati datum

a csomagoloanyagon. Szarmazasi orszag: Belgium. A felengedett terméket ne
fagyassza djra! A terméket fogyasztas eldtt meg kell fdzni.

& Typanran wnuxam. MysaatbinFad eHim. CakTay WwapTrapbl: memnepamypada:
0°C-6°C 1 kyn /-6°C 1 anma /-12°C 1 aii /-18°C: nareTTe KepCeTiNred MUHUMaNb!
wyHre gedH. lbiFapbinfa eni: benbva. Kaidma mysdamnaneis! SHIMEI TyTbiHY

anakLHAA nicipy kepek.

@™ Smulkinti Spinatai porcijomis. Giliai uZ3aldyta produktas. Laikymo salygos:
temperatira: 0°C - 6°C 1 dieng / -6°C 1 savaite / -12°C 1 ménesj / -18°C: ioréti
galiojimo datg ant pakuotés. Kilmes Salis: Belgija. Negalimas pakartotinis uZSaldymas!
Pnes vartojant gerai iSvirti.

(0D Kapati spinati porcijas. Dzii sasaldéts produkts. Uzglabadanas _apstakli
temperatira: 0°C - 6°C 1 dienu / -6°C 1 nedelu / -12°C 1 ménesi / -18°C: skafit
deriguma terminu uz iepakojuma. lzcelsmes valsts: Belgija. Atkartoti nesasaldét! Pirms
lieto3anas pagatavot.

@D Spinazie gehakt in porties. Diepgevroren product. Opslagcondities: abij een
temperatuur van: 0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 week /-12°C 1 maand /-18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: Belgié. Niet opnieuw
invriezen! Het product moet voor consumptie worden gekookt.

(O Hakket spinat porsjoner. Dypfryst product. Lagringsbetingelser: ved folgende
temperature: 0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 uke /-12°C 1 maned /-18°C: se best fer dato pa
pakningen. Opprinnelsesland: Belgia. Ma ikke fryses etter tining! Produktet bar kokes
for forbruk.

(@D Espinafres picados em porgdes. Produto ultra congelago. Condiciies de
amazenamento: manter & temperatura: 0°C - 6°C / 1 dia / -6°C 1 semana / -12°C
1 més / -18°C: ver validade na embalagem. Pais de ongem: Bélgica. Ndo voltar
a congelar! O produto deve ser cozido antes de consumido.

@D Wnuram pe3aHelll € nopyusAx. GbiCTPO3AMOPOXEHHBIR NPOOYKT. YCnosua
XpaHeHuA. mpu memnepamype: 0°C - 6°C 1 dexb /-6°C 1 Hedens /-12°C 1 mecay /
-18°C: po pamsl yrasadHoW Ha ynakoeke. Cipasa npowcxowaeswA: benbrua.
He samopawusame nosmopho! [lpogykT chegyeT nNpWIOTOBMTE  Nepen
ynotpebnexrem.

G Spendt sekany porciovany. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote:
0-6°C 1 deri /-6 °C 1 tyZderi / -12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu trvanlivost na
baleni. Krajina pvodu: Belgicko. Opdtovne nezmrazovat! Produkt je potrebné uvant
pred konzumaciou.

@Pasi.rana Spinaca v porcijah. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevanja:
pri temperaturi: 0°C - 6°C 1 dan /-6°C 1 teden /-12°C 1 mese /-18°C: glej uporabno
najman| do na pakiranju. Poreklo: Belgija. Ne zamrzujte ponovno! Pred uporabo je
potrebno zdelek termiéno obdelat.

@D Wnuxam pisaHuil y nopuisx. LLIBUAKO3aMOPOKEHUI NPOAYKT. YMOBM 3bepiranHs:

npu memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dexb / -6°C 1 mumdens / -12°C 1 micays / -18°C:

A0 faTW BrkalaHol Ha ynakosyl. Kpaiba noxomweHA: benbria. He samopomysamu
nosmopro! [NpogykT Cipg NpUroTyBaTH Nepes BXMBAHHAM.
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Nutrition facts/ Wartosc odiyweza / Valoare nutritiva / Nutritni hodnota/

Na!rngsnnhold Inforn'la(anrl.nnaonal I'qupnm. HHocTs [ VijZivove ddaje /
Povpreéna hranilna vrednost / Mommena WiHKIcTh /3152 Cila glaa 10049:

Energy/Energia/Energie / Energie / Energie / Energia /Valor Energético /
Energia / Calories / 956030100 @ofigbyegbgbo / Evipyaa / 72 kJ/
Energia / neprwa Kynwi / Energija / Energetiska vertiba / Energie / Energi / Valor

energético / eprernueaian uennocrs / Energia / Energijska vrednost / 17 kceal
EnepreTwana uinsicrs / 33111 :

Fat/Thuszcz / Lipide / Tuk / Fett / Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo/
Munapé/ Zsir/ Maiinap / Riebalai / Tauki / Vet / Fett / Gordura / ¥upi / Tuky/ 049 <1%
Mastobe / Hupw/ -y a2l 1

nfwhldlsatlntedfaﬁyauds!wlym huasyﬂum nasycone /din care adzi
grasi saturati /z nichz nasy  davon gesittigte Fettsiuren /
millest iulmunudmﬂllppﬁd!delaswdssdurﬂ!jmlﬂdyﬂmm!
dont adides gras saturés / gbotmgabio Bz03000. & Twv onoiuy Kopeopéva
Mmopd oféa /ebbdl zsirsavak / c.i KaHbiKiaH mait KpiuKpinpapet / i kuriy yra 0,1 g <1 %
SOI:I.“II nebdq rugsdl[!tustarp piesatinatas taukskabes / verzadigde vetzuren /
hvorav is acidos gordos 5 dos /BT, Hac
HHpHBIE KACAOTHI J’:tuhnnasytene mastné kyseliny/ od teganasicene mascobe
EL 4 P A} )QJML‘_“

Carbohydrates / nghmdmr! Glucide /Sacharidy/ Kohlenhydrate / Siisivesikud /
Hidratos de carbono / Hiilihydraatteja / Gluddes / GabBoGfiygrgbo/
Yaaniwpaxec/ Szénhidrit/ Komipcynap / Angliavandeniai / Oglhidrati/ 06g <1%
Koohydraten / Karbohydrater / Hidratos de carbono / Vrnesopp1/ Sacharidy /
Ogljikovi hidrati / Byrnesopm / <) s 53 jSH:

of which sugars /w tym cukry / din care zaharuri / z toho cukry/ davon Zucker /
millest suhkrud / de los cuales azucares / josta sokeria / dont sucres / Bdstio /
£K 1wV omoitavodiyapa /ebbél aukor / c.i. Kan / i kuriy cukiny / tostarp cukuri / 0,2 g <1%
indusief suikers/ hworav sukker / dos quaisagiicares /B T.u. caxapa/ z toho
atkry/ od tega sladkorji /3 i uykpu / iy (Sl Lgia

Protein / Bialko / Proteine / Bilkoviny/ Protein / Valgud / Proteinas /
Proteiini / Protéines / (30¢wa/ Mpwrein / Fehérje / Akywis / Baltymai / 28 56%
Obaltumvielas / Eiwit / Protein / Proteina / Benkm / Bielkoviny / LAY '
Beljakovine / Bimion/ (35 5 ) :

Salt /56l / Sare /Siil / Salz / Sool /Sal / Suolaa / Sel / Botiogno/ Akim/ S6/
kQﬁDrush.FSilsﬂ.wt!Salt.FSal.FCo.lb!Sd'.FSd!Grb.Fclalln H
N

<1%

78mg| 1,3%

*Reference intake for an average adult (8400 kJr2000 kcal).
*Referencyjna wartosc spoZycia dia przecietne] osoby doroste] (8400 kJ/2000 kcal).
*Portie pentru un adult (8400 kJ/2000 kcal).

Produced for / Wyprodukowano dla / Produs pentru / Vyrobeno pro / Produziert fur /
Toodetud tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8mdggbemos |
Mapayetal yia / Gyartva részére / ©npipinrex / Pagaminta / RaZots / Geproduceerd
voor / Produsert for / Produzido para / Npow3eenexo ana / Distributor / Proizvedeno
za / Bupobneno ana / CJL.A aali) L1

drum’
FOODS

Quadrum Foods Sp.z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@qf.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polska / Polonia / Polsko / Polen / Poola / Polonia / Puola / Pologne /
amqwnﬁgmn I Mohwvia / Lengyelorszag / MNonewa / Lenkija / Polija / Polen /
Polen / Polonia / MonbLua / Polsko / Poljska / Monbiia /a1 4

Net weight / Masa netto / Greutate neta / Cista
hmotnost / Nettogewicht / Netokaal / Peso neto /
Nettopaino / Poids net / §jmbs / Kabupo Bdpog /
Nettd sdly / Tasa canmak / Grynasis svons /
Neto masa / Netto gewicht / Netto vekt /
Peso liguido / Macca vetto / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca HeTTo / _ilall ¢l -

1000 g€ “ “
LA @'@ﬁj sH9028151704591

LDPE

Batch number, Best before date / Numer partii, Najlepiej spozy¢ przed / Numar
lot, A se consuma inainte de / Cislo 3arZe, Datum travanlivosti / Lot nummer,
Mindesthaltbarkeitsdatum / Partii number, Parim enne / Numero de lote, Fecha
de caducidad / Era numero, Parasta ennen / Numéro de lot, A consommer de
preférence avant le / 3s6@oob bmdgho o 30?3 | ApiBuog Tapridag,
Huepopnvia Ménc / Tételszam, Lejarati datum [ Maketmik Hemip, [1ediH
wapampbl / Serjos numens, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma
termins / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato /_Lote,
Consumir de Preferéncia antes de / Homep naptum, Ynotpebuts o / SarZa,
Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do / Homep naprii, Kpalie
CrIOMHTU 10/ sasall ey y3ll d.;i daladil Juaily cdadall A8




GARLIC CLOVES / KNOBLAUCHZEHEN / CZOSNEK SEGMENTY

1000 g

[
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from the garden
A0S dem Garten  prosto z 0grodu

(@B Garlic cloves. Deep frozen product. The storage conditions: at the temperature:
0°C - 6°C 1 day /-6°C 1 week /-12°C 1 month / -18°C: see best before date on the
packaging. Country of ongin: China. Do not refreeze!

©F) Knoblauchzehen. Tiefkihlprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C
1 Tag /-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit
auf der Verpackung. Ursprungsland: China. Nach dem Auftauen nicht wieder
einfrieren!

(@D Czosnek segmenty. Produkt gleboko mrozony. Warunki przechowywania:
w temperaturze: 0°C - 6°C 1 dzieri /-6°C 1 tydzier /-12°C 1 miesigc /-18°C: do daty
minimalne] trwatosci na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Chiny. Nie zamraZac ponownie!

@ Strouzky éesneku. Produkt hiuboce zmrazeny. Podminky skladovani: pii teploté:
0°C-6°C 1den/-6°C 1 tyden/-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti uvedenym
na obalu. Zemé plivodu: Cina. Znovu Nerozmrazovat!

(B Kiiiislaugukiiiined. Sugavkilmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal / -12°C temperatuuri
Jjuures 1 kuu /-18°C: panm enne: vi. pakendilt. Pantolumaa: Hiina. Parast sulatamist
uuesti mitte killmutada!

(€ Dientes de ajo. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a la
temperatura de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de
caducidad. Pais de Ongen: China. No volver a congelar!

(D Valkosipulinkynsi. Pakastettu tuote. Valmiste sailyy: limpétilassa: 0°C - 6°C 1
péivi / -6°C 1 viikko / -12°C 1 kuukauden / -18°C: parasta ennen paivaykseen.
Alkuperamaa: Kiina. Al pakasta uudelleen!

@ Gousses dail. Produit surgelé. Condition et température de stockage:
a température: 0°C - 6°C 1 jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir la date de
durabilité minimale sur 'emballage. Pays d'onigine: Chine. Ne pas recongeler!

@D Bogfhols ghogno. gpgoliepeno dhmeeéo. Bgbbgob Sohmdgdo: 0°C - 6°C 1 ey / -6°C
1 33060 / -12°C 1 ongg / -18°C: 35005 Bomomgegenos Bagymmgaty. FadlleBodol dgysBa:
Bobyomo. 36 gagobieo baeasbens!

@R ZkeAibes okdpdou. Mpoidv Pabeiag kardwuEng. ZuvBrikec amobrkevonc oe
Bzppokpaaia: 0°C - 6°C 1 nuépa / -6°C 1 efGopdda / -12°C 1 prjva / -18°C: deite
nuepopnvia Afgng otn ouokevaoia. Xwpa mpoéheuong: Kiva. Mnv karawdyers favd ro
amopuypévo!

®D Fokhagyma gerezd. Gyorsfagyasztoft termék. Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C kdzéitt
1 nap / -6°C on 1 hét / -12°C on 1 hoénap / -18°C on: lejarati datum
a csomagoloanyagon. Szarmazasi orszag: Kina. A felengedett ferméket ne fagyassza
tjra!

& Capeimca  Kamammeipsl.  MyagatoinfaH  emin.  Cakray  wapTTapel
memnepamypada: 0°C - 6°C 1 xyn / -6°C 1 anma / -12°C 1 ad / -18°C: naketTe
KepceTinred  muHMmangel  kywre  geiiid.  loFapeinran  enic Kpmad.  Kadma

My3damnaqeiz!

@ Cesnako skiltelés. Giliai uz3aldyta produktas. Laikymo salygos: temperatdra: 0°C
- 6°C 1 dieng / -6°C 1 savaitg / -12°C 1 ménesj / -18°C: Ziuréti galicjimo datg ant
pakuotés. Kilmés Salis: Kinija. Negalimas pakartotinis uZsaldymas!

@ Kiploku daivipas. Dzili sasaldéts produkts. Uzglabasanas apstakli: temperatdra:
0°C - 6°C 1 dienu /-6°C 1 nedéju /-12°C 1 ménesi /-18°C: skatit deriguma terminu uz
iepakojuma. lzcelsmes valsts: Kina. Atkartoti nesasaldét!

@D Knoflookteentjes. Diepgevroren product. Opslagcondities: abif een temperatuur
van: 0°C - 6°C 1 dag / -6°C 1 week / -12°C 1 maand / -18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: China. Niet opnieuw
invriezen!

@O Hvitloksfedd. Dypfryst product. Lagringsbetingelser: ved falgende temperature:
0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 uke /-12°C 1 maned /-18°C: se best for dato pa pakningen.
Opprinnelsesland: Kina. Ma ikke fryses etter tining!

@D Dentes de alho. Produto ultra congelagéo. Condicbes de amazenamento: manter
a temperatura: 0°C - 6°C/ 1 dia/-6°C 1 semana/-12°C 1 més /-18°C: ver validade na
embalagem. Pais de onigem: China. Ndo volfar a congelar!

®D Usturoi bucati, Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: fa temperatura: de
0°C - 6°C 1 zi / -6°C 1 sdptdméana /-12°C 1 lund / -18°C: pana la data mentjonata
pe ambalaj. Ongine: China. A nu se recongela dupa decongelare!

@D Yecrok 3yByuku. [NyBoko 3aMOPOMEHHLIR NPOAYKT. YCMOBMA XpaHeHns: mpu
memnepamype: 0°C - 6°C 1 deHs / -6°C 1 nedena / -12°C 1 mecay / -18°C:
[0 [aThl YKa3aHHOIA Ha ynakoske. CTpaHa npoucxowaenwa: Kutail. He samopamusame
nosmopHo!

G Striiéiky cesnaku. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C 1
deni / -6 °C 1 tyZden /-12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu trvanlivost na baleni.
Krajina pdvodu: Cina. Opdtovne nezmrazovat!

@D Cesen v stroku. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevanja: pri
temperaturi: 0°C - 6°C 1 dan / -6°C 1 teden /-12°C 1 mese / -18°C: glej uporabno
najmanj do na pakiranju. Poreklo: Kitajska. Ne zamrzujte ponovno!

@B Yachuk 3y6yuru. TnuboKo 3amopoweHwidi NpomykT. Ymosu 30epiraHHa: mpu
memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dens / -6°C 1 muwdens / -12°C 1 micays / -18°C:
[0 [aTW Bra3aHol Ha ynakosy. Kpaida noxomwenun: Kutai. He samopomysamu
nosmopHo!
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Valornutridonal / Ravintoa aleurnutr

Bompopukd Bebopiva / Tapérték / TaramabIx K
Uzturvért ‘vedingswaarde / Neringsinnhold / Informagio nutridonal /

Valoare nutr Miweran yennocrn / VyZivové idaje / Povpreéna hraninavrednost /
Nowmena WHHIoTh dp5l3e il glas :

Energy/Energie /Energia/ Energie / Energia /Valor Energético / Energia /
Galories | a0 oo wohgigogbobo / Evpyeal Energia/
3HepruA KyHb!/ Energija/ Energetiska vertiba / Energie / Energi / Valor

623KJ/ | 750,

energético / Energie / epreruueckan uentocrs / Energia / Energijska 149 kcal
wrednost / EnepreTianayinnicrs 4311 1/

Fat /Fett/ Thuszcz / Tuk/ Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo / Amapa //

Zsir/ Maitnap/ Riebalai / Tauki /Vet / Fett /Gordura / Lipide / Wupo1/ Tuky / 059 <1%

Maiiobe /Mupn/ ;98212

of which saturated fatty adds / davon gesattigte Fettsauren/ wtym kwasy
thuszzowe nasyeone / 2 nichz nasycené mastné kyseliny / millest killastunud
rasvhapped / de las cuales saturadas / josta tyydyttyneita, dont acdes gras saturés
3badegab0 gag0b0 / ek wwvomoiuy kopeopiva hinapd oféa/ ebbdl zsirsavak /
€. KaHBIKKaH Mail Kemukpingapol | i kuriy yra sodiyjy riebaly rigsciy / tostarp <0,1 g <1%
dos quais dcidos gordos Saturados / din care adzi grasi saturat / B 1.4, HachimleHHbIE

¥ /2 toho nasjtené mastné kyseliny / od tega nasicene maiibe /
BT, HaoHueHi upHiKnanoT/ dauliall () saall Lgia 2/

Carbohydrates /Kohlenhydrate / Weglowodany / Sacharidy /Sisivesiud /
Hidratos de carbono / Hiihydraatteja Glucdes/ G3bBofgengdo /
YoarivBpaxec / Szénhidrat /KemipynapAngliavandeniai / Oglhidrati / 33149| 12,7%
Koohydraten  Karbohydrater / Hidratos de carbono / Glncide
Yrneeopoi /Sacharidy / Ogljikovi hidrati / Byrnesom /< jas o S0

of which sugars / davon Zudker / wtym cubry/ z toho cukry/ millest suhkrud /
delos cuales azucares / josta sokeria /dont sures / Dogs®o / £k Taw omoiwv
odxyapa/ ebbdl aukor/c.i. kant /i kuriy cukny / tostarp cuburi / indusief 25,8 g 28.7%
suikers / hvorav sukker / dos quais agicares / din care zaharuri / B T.u. caxapa / 1

2 toho cukry/ od tega sladkorji /B T.u. uywpu / 2 (Sl Lgia

Protein / Protein / Biatko / Bilkoviny /Valgud / Proteinas / Proteiini /

Protéines/ oo / Mpureiim / Fehérje / Aiiywts/ Baltymai /

Oboltumvicles TEiwit) Protei, Proteina/ Proteine/ bermn 649| 12,8%
Bielkoviny / Beljakovine/Binkn/ (35 5 52 :

Salt/ Salz/ 561/ Sil Sool Sal/Suclaa /el /Borogoo/ ANin/ 6/ Tga 17mg| <1%

kkDmsl(afSis.l’Iout.l’SdUSdISare!Com!SoI‘ISolIan.I’@AII: J

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Referenzmenge fir einen durchschnittichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal).
*Referencyjna wartosc spoZycia dia przecietnej osoby doroste] (8400 kJ/2000 keal).

Produced for / Produziert fur / Wyprodukowano dla / Vyrobeno pro / Toodetud
tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8em835dveros | Mapdyeral
yia | Gyartva részére / ©HgipinreH / Pagaminta / Razots / Geproduceerd voor /
Produsert for / Produzido para / Produs pentru / lMNpow3eeneHo ana [/ Distributor /
Proizvedeno za / BupobneHo ana / llaal 4ali) 5 °

drum’
FOODS
Quadrum Foods Sp. z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow
tel. +48 (12) 370 34 20
e-mail: office@af.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polen / Polska / Polsko / Poola / Polonia / Puola / Pologne / 3mgrebigoo |
MoAwvia / Lengyelorszag / Monswa / Lenkija / Polija / Polen / Polen / Polonia /
Polonia / Monbwa / Polsko / Poljska / Monbiwa / a1 4

Net weight / Nettogewicht / Masa netto / Cista
hmotnost / Netokaal / Peso neto / Nettopaino /
Poids net / fimbs / KaBupd Bdpog / Netto sdly /
Taza canmax / Grynasis svons / Neto masa /
Netto gewicht / Netto vekt / Peso liquido /
Greutate neta / Macca netTo / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca HeTTo / dlall o 5 4l

éc\) @ @ %ﬁ. 5 90““:“‘5 70100“

1000 g €

Batch number, Best before date / Lot nummer, Mindesthaltbarkeitsdatum / Numer
partii, Najlepie] spozy¢ przed / Cislo SarZe, Datum travanlivosti / Partii number,
Parim enne / Numero de lote, Fecha de caducidad / Erd numero, Parasta ennen /
Numéro de lot, A consommer de préférence avant le / 3stidool bmdgfio @b gos /
ApiBpoc raptidag, Huepopnvia Afgne / Tételszam, Lejarati datum / MakeTTiK Hemip,
[eiiiH wapamabl / Serijos numeris, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma
termin3 / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato / Lote, Consumir de
Preferéncia antes de / Numar lot, A se consuma inainte de / Homep naptum, ofeH
no / Sarza, Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do / Homep naprii,
Kpalue cnosimi Ao/ saseall eyl Ji8 daladind ol cdadall 48




GARLIC CUBES / KNOBLAUCHWURFEL / CZOSNEK KOSTKA

1000 g
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(@B Garlic cubes. Deep frozen product. The storage conditions: at the temperature:
0°C - 6°C 1 day /-6°C 1 week /-12°C 1 month / -18°C: see best before date on the
packaging. Country of ongin: China. Do not refreeze!

@B Knoblauchwiirfel. Tiefkiihlprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C
1 Tag /-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit
auf der Verpackung. Ursprungsland: China. Nach dem Auftauen nicht wieder
einfrieren!

(@D Czosnek kostka. Produkt gleboko mrozony. Warunki przechowywania:
w temperaturze: 0°C - 6°C 1 dzieri /-6°C 1 tydzier /-12°C 1 miesigc /-18°C: do daty
minimalne] trwatosci na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Chiny. Nie zamraZac ponownie!

@ Cesnek kostky. Produkt hiuboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi teploté: 0°C
-6°C 1den/-6°C 1 tyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti uvedenym na
obalu. Zemé plvodu: Cina. Znovu Nerozmrazovat!

(EE) Kiiiislaugu kuubikud. Siigavkilmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal / -12°C temperatuuri
Jjuures 1 kuu /-18°C: panm enne: vi. pakendilt. Pantolumaa: Hiina. Parast sulatamist
uuesti mitte killmutada!

(€ Ajo en cubitos. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a la
temperatura de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de
caducidad. Pais de Ongen: China. No volver a congelar!

(D Valkosipulikuutio. Pakastetiu tuote. Valmiste sailyy: limpétilassa: 0°C - 6°C 1
paivé / -6°C 1 viikko / -12°C 1 kuukauden / -18°C: parasta ennen paivaykseen.
Alkuperamaa: Kiina. Al pakasta uudelleen!

@D Ail en cubes. Produit surgelé. Condition et température de stockage:
a température: 0°C - 6°C 1 jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir la date de
durabilité minimale sur 'emballage. Pays d'onigine: Chine. Ne pas recongeler!

@ Bomo gmbogghse. 3ol Ahmddo. Bgbsbgob Jomadgdo: 0°C - 6C 1 gy /
-6°C 1 3300 / -12°C 1 ;g / -18°C: 3000 Bomoogdemos Byegmongay. Fotidedemdols
d304265: Bobigmo. 56 ggobmon byeastens!

@GR Kupor oxopdou. [Mpoiov Pobeing katdyulng. ZuvBrikec amobrikeuong: oe
Bzppokpaaia: 0°C - 6°C 1 nuépa / -6°C 1 efGopdda / -12°C 1 prjva / -18°C: deite
nuepopnvia Afgng otn ouokevaoia. Xwpa mpoéheuong: Kiva. Mnv karawdyers favd ro
amopuypévo!

®D Fokhagyma kocka. Gyorsfagyasztott termék. Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C kézétt 1
nap/-6°C on 1 hét/-12°C on 1 hénap /-18°C on: lejarati datum a csomagoldanyagon.
Szarmazasi orszag: Kina. A felengedett terméket ne fagyassza djra!

@ Capeimcak  mekwenepi.  MysgateiiFaH e, Cakray  wapTTapel
memnepamypada: 0°C - 6°C 1 xyn / -6°C 1 anma / -12°C 1 ad / -18°C: naketTe
KepceTinred  muHMmangel  kywre  geiiid.  loFapeinFan  enic Kpmad.  Kadma

My3damnaqeiz!

@ Cesnako kubeliai. Giliai u73aldyta produktas. Laikymo salygos: temperatdra: 0°C
- 6°C 1 dieng / -6°C 1 savaitg / -12°C 1 ménesj / -18°C: Ziuréti galicjimo datg ant
pakuotés. Kilmés Salis: Kinija. Negalimas pakartotinis uZsaldymas!

(D Kiploku kubi. Dzili sasaldéts produkts. UzglabaSanas apstakli: femperatira: 0°C -
6°C 1 dienu / -6°C 1 nedélu / -12°C 1 ménesi / -18°C: skafit deriguma terminu uz
iepakojuma. lzcelsmes valsts: Kina. Atkartoti nesasaldet!

(D Knoflookblokjes. Diepgevroren product. Opslagcondities: abij een temperatuur
van: 0°C - 6°C 1 dag / -6°C 1 week / -12°C 1 maand / -18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: China. Niet opnieuw
invriezen!

@O Hvitleksterninger. Dypfryst product Lagringsbetingelser ved felgende
temperature: 0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 uke /-12°C 1 maned /-18°C: se best fer dato pa
pakningen. Opprinnelsesland: Kina. Ma ikke fryses etter tining!

@D Alho em cubos. Produto ultra congelago. Condiciies de armazenamento: manter
a temperatura: 0°C - 6°C/ 1 dia/-6°C 1 semana/-12°C 1 més /-18°C: ver validade na
embalagem. Pais de onigem: China. Ndo volfar a congelar!

Usturoi cuburi. Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: fa temperaturi: de
0°C - 6°C 1 zi / -6°C 1 sdptdméand / -12°C 1 lund / -18°C: pana la data mentionata
pe ambalaj. Ongine: China. A nu se gela dupa decongelare!

@ Yecrok kybuk. [myGoko 3aMopoMeHHuI NpOAYKT. YCNOBWA XpaHeHws: mpu
memnepamype: 0°C - 6°C 1 dens / -6°C 1 nedena / -12°C 1 mecay / -18°C:
[0 ATkl yKa3aHHOW Ha ynakoske. CTpana nponcxowaeHwa: Kintaih. He samopamusame
nosmopHo!

@B Cesnakové kocky. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri feplote: 0 - 6°C 1
deni / -6 °C 1 tyZden /-12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu trvanlivost na baleni.
Krajina pdvodu: Cina. Opdtovne nezmrazovat!

GD Cesen kocke. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevanja: pri temperaturi:
0°C - 6°C 1 dan /-6°C 1 teden /-12°C 1 mese / -18°C: glej uporabno najmanj do na
pakiranju. Poreklo: Kitajska. Ne zamrzujte ponovno!

B Yachuk Kybuk. Tnuboko 3amopoweHWit npomykt. Ywmosu 3BepiraHHa: mpu
memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dens / -6°C 1 muwdens / -12°C 1 micAys / -18°C:
[0 [aTW Bra3aHol Ha ynakosy. Kpaida noxomwenun: Kutai. He samopomysamu
nosmopHo!
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Valornutridonal / Ravintoa

Biarpogpika bedopsva / Tapé
Uzturvért 'vedingswaarde, formagio nutridonal /

NomueHa WHKicTL/ 435138 Cila glae :

Energy/Energie /Energia/ Energie / Energia /Valor Energético / Energia /
Calories / B@raaci0g0ero eofyuerdybo  Evipyea, Energia/
3HepruA KyHb!/ Energija/ Energetiska vertiba / Energie / Energi / Valor
energético / Energie / 3neprernueckan uennocrs / Energia / Energijska
wrednost / EnepreTianayinnicrs 4311 1/

Valoare nutr Miweran yennocrn / VyZivové idaje / Povpreéna hraninavrednost /

623 kJ/
149 kcal

7,5%

Fat /Fett/ Thuszcz / Tuk/ Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo / Amapa //
Lsir/ Maiinap/ Riebalai / Tauki / Vet / Fett /Gordura / Lipide / ¥upo1 / Tuky /
Maiiobe /Mupn/ ;98212

059 <1%

of which saturated fatty adds / davon gesattigte Fettsauren/ wtym kwasy
thuszzowe nasyeone / 2 nichz nasycené mastné kyseliny / millest killastunud
rasvhapped / de las cuales saturadas / josta tyydyttyneita, dont acdes gras saturés
3badegab0 gag0b0 / ek wwvomoiuy kopeopiva hinapd oféa/ ebbdl zsirsavak /
. KaHBIKEaH Mai Kpaukpinpapet /i kuriy yra sodiyjy riebaly rigiciy / tostarp
dos quais dcidos gordos Saturados / din care adzi grasi saturat / B 1.4, HachimleHHbIE
¥ /2 toho nasjtené mastné kyseliny / od tega nasicene maiibe /
BT, HaoHueHi upHiKnanoT/ dauliall () saall Lgia 2/

<01g| <1%

Carbohydrates / Kohlenhydrate / Weglowodany/ Sacharidy /Sisivesiud /
Hidratos de carbono / Hiilihydraatteja / Ghuddes/ Bab@ofyenagbo
YoavavBpaxec/ Szénhidrat / KomipynapAngliavandeniai / Oglhidrati /
Koohydraten / Karbohydrater / Hidratos de carbono / Glucide /
Yrneeopoi /Sacharidy / Ogljikovi hidrati / Byrnesom /< jas o S0

3319 12,7%

of which sugars / davon Zudker / wtym cubry/ z toho cukry/ millest suhkrud /
delos cuales azucares / josta sokeria /dont sures / Dogs®o / £k Taw omoiwv
odxyapa/ ebbd cukor /c.i. Kan /i kuriy cukny / tostarp cukuri / indusief
suikers / hvorav sukker / dos quais agicares / din care zaharuri / B T.u. caxapa /

2 toho cukry/ od tega sladkorji /B T.u. uywpu / 2 (Sl Lgia

25,89| 28,7%

Protein/ Protein / Biatko / Bikoviny /Valgud / Proteinas / Proteiini /
Protéines / zogm: | Npwrdim / Fehérje / Akywis / Baltymai /
Olbaltumvielas / Eiwit / Protein / Proteina / Proteine / Bersu /
Bielkoviny / Beljakovine /Bink / (i 5 ) ¢

6,49| 12,8%

Salt/Salz/ Sl / il / Sool / Sal / Suolaa / Sel / strogmo / ANim / 56/ Ty /
Dmsl(a!Sis.l’Iout.l’SdUSdISarefComeof!Sd!anI@AIl !

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).

17mg| <1%

*Referenzmenge fir einen durchschnittichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal).

*Referencyjna wartosc spoZycia dia przecietnej osoby doro:

; (8400 kJ/2000 kcal).

Produced for / Produziert fur / Wyprodukowano dla / Vyrobeno pro / Toodetud
tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8em835dveros | Mapdyeral
yia | Gyartva részére / ©HgipinreH / Pagaminta / Razots / Geproduceerd voor /
Produsert for / Produzido para / Produs pentru / lMNpow3eeneHo ana [/ Distributor /

Proizvedeno za / Bupobnexo ana / alual 4l a5

drum’
FOODS

Quadrum Foods Sp. z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@af.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polen / Polska / Polsko / Poola / Polonia / Puola / Pologne / 3mgrebigoo |
MoAwvia / Lengyelorszag / Monswa / Lenkija / Polija / Polen / Polen / Polonia /

Polonia / Monbwa / Polsko / Poljska / Monbiwa / a1 4

Net weight / Nettogewicht / Masa netto / Cista
hmotnost / Netokaal / Peso neto / Nettopaino /
Poids net / fimbs / KaBupd Bdpog / Netto sdly /
Taza canmax / Grynasis svons / Neto masa /
Netto gewicht / Netto vekt / Peso liquido /
Greutate neta / Macca netTo / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca HeTTo / dlall o 5 4l

1000 g ©
AC@®ih .

LDPE

9028

150701019

Batch number, Best before date / Lot nummer, Mindesthaltbarkeitsdatum / Numer
partii, Najlepie] spozy¢ przed / Cislo SarZe, Datum travanlivosti / Partii number,
Parim enne / Numero de lote, Fecha de caducidad / Erd numero, Parasta ennen /

Numéro de lot, A consommer de préférence avant le / 3o,

ob beadgio s gos /

ApiBpoc raptidag, Huepopnvia Afgne / Tételszam, Lejarati datum / MakeTTiK Hemip,
[eiiiH wapamabl / Serijos numeris, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma
termin3 / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato / Lote, Consumir de
Preferéncia antes de / Numar lot, A se consuma inainte de / Homep naptum, ofeH
no / Sarza, Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do / Homep naprii,
Kpalue cnosimi Ao/ saseall eyl Ji8 daladind ol cdadall 48




GREEN BEANS CUT / FASOLKA SZPARAGOWA CIETA / FASOLE VERDE TAIATA

1000 g

“Green bean cut

W Easolka szvaraeowa CIeta e

Pr E:raigh, from the garden
0Z20grody  Direct din gradin

@B Green beans cut Deep frozen product The storage conditions: at the
temperature: 0°C - 6°C 1 day /-6°C 1 week /-12°C 1 month /-18°C: see best before
date on the packaging. Country of ongin: Poland. Do nof refreeze! The product should
be cooked before consumption.

(D) Fasolka szparagowa cigta. Produkt gleboko mrozony. Warunki przechowywania:

w temperaturze: 0°C - 6°C 1 dzieri / -6°C 1 tydzien /-12°C 1 miesigc /-18°C: dodaty
minimaine] trwalosci na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Polska. Nie zamrazac
ponownie! Produkt nalezy ugotowat przed spozyciem.

®0) Fasole verde taiatd. Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: la temperatura:
de 0°C-6°C 1zi/-6°C 1 saptdmana/-12°C 1 luna /-18°C: pana la data mentionata pe
ambalaj. Ongine: Polonia. A nu se recongela dupa decongelare! Produsul trebuie gatit
inainte de a fi consumat.

@) Fazolky zelené fezané. Produkt hluboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi
teploté: 0°C - 6°C 1 den/-6°C 1 fyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti
uvedenym na obalu. Zemé plvodu: Polsko. Znovu Nerozmrazovat! Pred konzumaci
fadné tepelné upravte.

(©E) Brechbohnen griin. Tiefkiihlprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C
1 Tag /-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit
auf der Verpackung. Ursprungsland: Polen. Nach dem Auftauen nicht wieder
einfrieren! Das Produkt soll vor dem Essen gekocht warden.

(D) Rohelised oad. Siigavkiilmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 niadal / -12°C temperatuuri
Jjuures 1 kuu /-18°C: parm enne: vt. pakendilt. Pantolumaa: Poola. Parast sulatamist
uuesti mitte kiilmutada! Toodet tuleks enne tarbimist keeta.

& Judias verdes. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a la
temperatura de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de
caducidad. Pais de Origen: Polonia. No velver a congelar! El producto debe ser
cocinado antes de su consumo.

@tha papupala. Pakastettu tuote. Valmiste sailyy: limpétilassa: 0°C - 6°C
1 péiva / -6°C 1 viikko / -12°C 1 kuukauden / -18°C: parasta ennen paivaykseen.
Alkuperamaa: Puola. Al3 pakasta uudelleen! Tuote tulee keitaa ennen kayttoa.

(R Haricots verts coupés. Produit surgelé. Condition et température de :
a température: 0°C - 6°C 1 jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir la date de
durabilité minimale sur l'emballage. Pays d'ongine: Pologne. Ne pas recongeler! Le
produit doit &tre cuit avant consummation.

WW??"B‘CE’U . BBabgol 3oGmbado: 0°C - 6°C
l %ﬂ) 1 /- 1 -18°C: gacos domomglrgamos Bnegmaatn.

@Nam&na xoppéva. Npoidv BoBeiog kardwung. ZuvBrkeg omobrikeuvons. os
Bzppioxpacia: 0°C - 6°C 1 nuépa / -6°C 1 efbopdda /-12°C 1 prjva / -18°C: Geite
nuepopnvia Migng ot ouokeuvaoia. Xwpa mpotheuong: Mohwvia. Mv karaydyere
favd ro amowuypévo! To Tipoidv TPETTEl va PayEIpEGETTN TTPIV OTO TNV Komovahwar.

@D Zéldhiivelyii vagott zdldbab. Gyorsfagyasztott termék. Tarolasi feltételek: 0°C -
6°C kézdtt 1 nap /-6°C on 1 hét / -12°C on 1 honap / -18°C on: lejarati datum
a csomagoloanyagon. Szarmazasi orszag: Lengyelorszag. A felengedett terméket ne
fagyassza djra! A terméket fogyaszias eldtt meg kell fazni.

&D Xacein mypanras Gypwakmap. M eHiM. Cakray wapTTapei:
memnepamypada: 0°C - 6°C 1 xyn / -6°C 1 anma / -12°C 1 ad / -18°C: naketTe
KBpCeTinred MuHMMangbl  kyvre  fgediin.  LoFaporad  enic MNombwa.  Kadma
My3damnaxei3! SHIMII TYTHIHY anabHAA NPy Kepek.

@ Sparaginés pupelés. Giliai uzSaldyta produktas. Laikymo salygos: temperatiira:
0°C - 6°C 1 dieng / -6°C 1 savaite /-12°C 1 ménesj / -18°C: Ziréti galicjimo datg ant
pakuotés. Kilmes 3alis: Lenkija. Negalimas pakartotinis uZsaldymas! Prie3 vartojant
gerai isvirti.

(@D Zalas pupinas. Dzili sasaldéts produkts. Uzglabasanas apstakli: temperatdra: 0°C
- 6°C 1 dienu /-6°C 1 nedélu / -12°C 1 ménesi / -18°C: skafft deriguma terminu uz
iepakojuma. |zcelsmes valsts: Polija. Atkartoti nesasaldét! Pirms lietosanas pagatavot.

(D Snijbonen gesneden. Diepgevroren product. Opslagcondities: abij een
temperatuur van: 0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 week /-12°C 1 maand /-18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: Polen. Niet opnieuw
invriezen! Het product moet voor consumptie worden gekookt.

@O Grenne benner. Dypfryst product. Lagrlngd:ehngelser ved falgende
temperature: 0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 uke /-12°C 1 maned /-18°C: se best fer dato pa
pakningen. Opprinnelsesland: Polen. Ma ikke fryses etter tining! Produktet bar kokes
for forbruk.

@71) Feijdo verde cortado. Produto ultra congelagdo. Condicfes de armazenamento:
manter a temperatura: 0°C - 6°C / 1 dia /-6°C 1 semana /-12°C 1 més / -18°C: ver
validade na embalagem. Pais de origem: Poldnia. Ndo voltar a congelar! O produto
deve ser cozido antes de consumido.

@D dacone 3enéHam cmpyukoeas pesaHad. [TybOKD 3aMOPOKEHHBIA MPOMYKT.
Ycnosus xpaHerns: npu memnepamype: 0°C - 6°C 1 dexb / -6°C 1 Hedena / -12°C
1 mecay /-18°C: no natsl ykasaHHoOW Ha ynakoeke. CTpaHa npowcxowaenns: Monblua.
He samopawusame nosmopho! [lpogykT chegyeT nNpWIOTOBMTE  Nepen
ynotpebnexrem.

G Zelené fazul'ky krajané. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C
1 defi /-6 °C 1 tyzden /-12°C 1 mesiac /-18°C vid minimalnu trvanlivost na baleni.
Krajina pdvodu: Pofsko. Opdtovne nezmrazovat! Produkt je potrebné uvarf pred
konzumaciou.

(D Stroéji fizol. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevanja: pri temperaturi:
0°C - 6°C 1 dan/-6°C 1 teden /-12°C 1 mese /-18°C: glej uporabno najmanj do na
pakiranju. Poreklo: Poljska. Ne zamrzujte ponovno! Pred uporabo je potrebno izdelek
termi€no obdelati.

@ Keacons seneHa cmpy4Kosa pisaHa. [NMBOKO 3aMOPOXKEHMIA NPOAYKT. YMOBM
3bepirannn: mpu memnepamypi: 0°C - 6°C 1 deHs / -6°C 1 mumdeHs / -12°C
1 micaup / -18°C: no pam BkasaHoi Ha ynaroBui. Kpaiha noxomweHHs: lMonbuja.
He 3amoponysamu nosmopHo! MNpoaykT cnif NPUrOTYBaTH Neper BXWBAHHAM.
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Nering nnhold nforma(a nutnaonal I'qupnm EHHOCTL | Wzmn\reudaje
Povpreéna hranilna vrednost / Momuena uinnicrs o g

Energy/Energia/Energie / Energie / Energie / Energia /Valor E'lergehmf
Energia / Calories / 969606001600 gotdyegdybo [ Evipyaa / 158 kJ/
Energia / neprwa Kynwi / Energija / Energetiska vertiba / Energie / Energi / Valor
energético / mepreTuueckan uennocrs / Energia / Energijska vrednost / 37 kcal
ExepreTwuna uitmicr / 33Uk :

Fat/Thuszcz / Lipide / Tuk / Fett / Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo/
Mwapa/ Zsir/ Maitnap / Riebalai / Tauki /Vet / Fett /Gorchura / Munpot / Tuky/ 02g| <1%
Masiobe / Wupu/ (st all :

nfwhldlsatlntedfaﬁyauds!wlym huasyﬂum nasycone / din care adzi
qrasi saturati /z nichZ nasy  davon gesittigte Fettsiuren /
millest iulmunudmﬂllppﬁd!delaswdssdurﬂ!jmlﬂdyﬂmm!
dontaddes gras saturés / gbodegabo B3P0 / o vuv omoiuy Kopeopéva
luqm ofia /ebbdl zsirsavak / ¢.i KambIKKaH Maii KpiuKpingapl /i kuriy yra 40,1 g <1%
SOI:I.“II nebdq rugsuq!tustarp piesatinatas taukskabes / verzadigde vetzuren/
hvorav is acidos gordos S dos /BT, Hac
HPHBIE KNCTOTBI J’:tuhnnasytene Melyselnr!ndtegnnumemambe!
BT, HaoHueH HUpH KNCHOTH [ dastiall ) gt all Lgia
Carbohydrates | Weglowodany/ Glucde / Sacharidy / Kohlenhydrate/ Sisivesikud /
Hidratos de carbono / Hiilihydraatteja / Gluddes / EobBo@fgengbo/
YoaravBpaxec/ Seénhidrt / Kemipoynap / Angavandeniai / Oglhidrati/ 879 3,3%
Koohydraten/ Karbohydrater / Hidratos de carbono / Yrmesop1/ Sacharidy /
Ogljikovi hidrati / Byrneopu / <l s 53 Sl

of which sugars /w tym cukry / din care zaharuri / z toho cukry/ davon Zucker /
millest suhkrud / de los cuales azucares / josta sokeria / dont sucres / Bdstio /
K TWV omoiwv odxyapa /ebbil cukor / ci. Kant / i huriy cukny / tostarp cukuri / 1,49 1,6%
indusief suikers/ hworav sukker / dos quaisagiicares /B T.u. caxapa/ z toho ! 1
atkry/ od tega sladkori /BT uywp / iy (Sl Lgia
Protein/Biatko / Proteine / Bilkoviny / Protein / Valgud / Proteinas /
Proteiini / Protéines / (30¢wa/ Mpwrein / Fehérje / Akywis / Baltymai / 2.0 4%
Olbaltumvielas / Eiwit / Protein / Proteina / Benin / Bielkoviny / Vg
Beljakovine /B / (35 5 ) :
Salt/ 561/ Sare / Siil / Salz / Sool /Sal / Suolaa / Sel / 8atrogmo / A/ 56/ 35m <1%
Tys/Druska/Sals /Zout/ Salt /Sal / Con / Sof / Sol / G / peLall : ! g

1,9%

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Refel jna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).
*Portie pe munmfmtuamﬁkw)_

Produced for / Wyprodukowano dla / Produs pentru / Vyrobeno pro / Produziert fur /
Toodetud tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8mdggbemos |
Mapayetal yia / Gyartva részére / ©npipinrex / Pagaminta / RaZots / Geproduceerd
voor / Produsert for / Produzido para / Npow3eenexo ana / Distributor / Proizvedeno
za / Bupobneno ana / cjl...] aali) L1

drum’
FOODS

Quadrum Foods Sp.z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@qf.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polska / Polonia / Polsko / Polen / Poola / Polonia / Puola / Pologne /
amqwnﬁgmn I Mohwvia / Lengyelorszag / MNonewa / Lenkija / Polija / Polen /
Polen / Polonia / MonbLua / Polsko / Poljska / Monbiia /a1 4

Net weight / Masa netto / Greutate neta / Cista
hmotnost / Nettogewicht / Netokaal / Peso neto /
Nettopaino / Poids net / §jmbs / Kabupo Bdpog /
Nettd sdly / Tasa canmak / Grynasis svons /
Neto masa / Netto gewicht / Netto vekt /
Peso liguido / Macca vetto / Hmotnost netto /
Neto koliina / Maca HetTo / iluall ¢y 3501 :

1000 g € “
L‘) @@ﬁ}. 5090281510703891

LDPE

Batch number, Best before date / Numer partii, Najlepiej spozy¢ przed / Numar
lot, A se consuma inainte de / Cislo 3arZe, Datum travanlivosti / Lot nummer,
Mindesthaltbarkeitsdatum / Partii number, Parim enne / Numero de lote, Fecha
de caducidad / Era numero, Parasta ennen / Numéro de lot, A consommer de
preférence avant le / 3s6@oob bmdgho o 30?3 | ApiBuog Tapridag,
Huepopnvia Ménc / Tételszam, Lejarati datum [ Maketmik Hemip, [1ediH
wapampbl / Serjos numens, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma
termins / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato /_Lote,
Consumir de Preferéncia antes de / Homep naptuu, [lofed po / Sarza,
Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno na]man] do / Homep naprii, KpaLue
CrIOHUTU 10/ sasall 2y JLJIJ.GA..L\a.nl Juaiy cdadall o8




GREEN PEAS / GRUNE ERBSEN / GROSZEK ZIELONY

1000 g

-12 -

(@B Green peas. Deep frozen product. The storage conditions: at the temperature: 0°C
- 6°C 1 day / -6°C 1 week / -12°C 1 month / -18°C: see best before date on the
packaging. Country of ongin: Poland. Do not refreeze!

@F) Griine Erbsen. Tiefkihlprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C
1 Tag /-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit
auf der Verpackung. Ursprungsland: Polen. Nach dem Auftauen nicht wieder
einfrieren!

(@D Groszek zielony. Produkt gieboko mrozony. Warunki  przechowywania:
w temperaturze: 0°C - 6°C 1 dzieri /-6°C 1 tydzier /-12°C 1 miesigc /-18°C: do daty
minimaine] trwalosci na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Polska. Nie zamrazaé
ponownie!

@ Hrasek. Produkt hluboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi teploté: 0°C-6°C 1
den/-6°C 1 tyden /-12°C 1 mésic / -18°C: viz datum trvanlivosti uvedenym na obalu.
Zemé plivodu: Polsko. Znovu Nerozmrazovat!

(B Rohelised herned. Siigavkilmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal /-12°C temperatuuri
Jjuures 1 kuu /-18°C: parm enne: vt. pakendilt. Pantolumaa: Poola. Parast sulatamist
uuesti mitte killmutada!

( Guisantes. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a Ia
temperatura de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de
caducidad. Pais de Ongen: Polonia. No volver a congelar!

(D Herne. Pakastetiu tuote. Valmiste séilyy: limpétilassa: 0°C - 6°C 1 pdivd / -6°C
1 viikko / -12°C 1 kuukauden / -18°C: parasta ennen paivaykseen. Alkuperamaa:
Puola. Al3 pakasta uudelleen!

@R Petits pois. Produit surgelé. Condition et température de stockage: & température:
0°C-6°C 1jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir date de durabilité minimale
sur l'emballage. Pays d'ongine: Pologne. Ne pas recongeler!

@D Hiz969 Botgs. payobryeo nrydho. gbabgob 3ombado: 0°C - 6°C 1 gorg / -6°C 1
33008 [ -12°C 1 ongg / -18°C: 3o domoondeyesns Byegogaty. fofdeBndol dgnysba:
3ogrenfigono. 36 gagoBnc byemabens!

@B Apade. Mpaiov Bubeig kardyugne. Tuvbrike ammobrikeuanc: oe Beppokpaoia:
o°c-6°C1 qpspaf -6°C 1 epSopada /-12°C 1 prjva / -18°C: Beite r]uf,poun\nc( MiEng
oM ouckevagio. Xwpa Tpoéhevong. Mohwvia. Mnv  karawdysre fovd 1O
amoyuypévo!

@D Zéldborsé. Gyorsfagyasztott termék. Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C kézdtt 1 nap /
-6°C on 1 hét / -12°C on 1 hénap / -18°C on: lejarati datum a csomagoldanyagon.
Szarmazasi orszag: Lengyelorszag. A felengedett ferméket ne fagyassza djra!

& MKacwin Gypuwak. Mysnatsinfan exiM. Caktay WwapTrapel: memnepamypada: 0°C -
6°C 1 kyn /-6°C 1 anma /-12°C 1 adi / -18°C: nakeTTe KepreTiNreH MUHUMANIL! KyHre
neiin. WbrapoinFan eni: MNonbwa. Kadma mMysdamnaHbis!

@ Zalieji Zirneliai. Giliai uZ3aldyta produktas. Laikymo salygos: femperatdra: 0°C -
6°C 1 dieng / -6°C 1 savaite / -12°C 1 ménesj / -18°C: Ziaréti galiojmo daty ant
pakuotés. Kilmés Salis: Lenkija. Negalimas pakartotinis uzsaldymas!

(D Zalie zimisi. Dzili sasaldéts produkts. Uzglabasanas apstakli: temperatara: 0°C -
6°C 1 dienu / -6°C 1 nedéju / -12°C 1 ménesi / -18°C: skatit deriguma terminu uz
iepakojuma. Izcelsmes valsts: Polija. Atkartoti nesasaldet!

(D Doperwten. Diepgevroren product. Opslagcondities: abij een temperatuur van:
0°C - 6°C 1 dag / -6°C 1 week / -12°C 1 maand / -18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: Polen. Niet opnieuw
invriezen!

@O Erter. Dypfryst product. Lagringsbetingelser: ved felgende temperature: 0°C - 6°C
1 dag / -6°C 1 uke / -12°C 1 maned / -18°C: se best for dato pa pakningen.
Opprinnelsesland: Polen. M3 ikke fryses etter tining!

@D Ervilhas. Produto ultra congelacdo. Condicbes de armazenamento: manter a
temperatura: 0°C - 6°C /1 dia /-6°C 1 semana /-12°C 1 més /-18°C: ver validade na
embalagem. Pais de onigem: Poldnia. Ndo volfar a congelar!

RO Mazdre verde. Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: la temperaturd: de
0°C-6°C 12i/-6°C 1 sdptimana /-12°C 1 lund /-18°C: pana la data mentionata pe
ambalaj. Origine: Polonia. A nu se recongela dupa decongelare!

®U 3eneHsil zopouwek. [NyboKo 3aMOPOMEHHBIA NPOAYKT. YCNOBUA XpaHEHUA: npu
memnepamype: 0°C - 6°C 1 deHs / -6°C 1 nedena / -12°C 1 mecay / -18°C:
[0 MAHUMAMNBHOA ATkl yka3aHHoW Ha ynakoske. CTpana npowcxowaedns: MMonbwa.
He 3amopamusame nosmopHo!

@B Hrasok. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C 1 defi /-6 °C 1
tyZden /-12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu trvanlivost na baleni. Krajina pévodu:
Polsko. Opétovne nezmrazovat!

GD Zeleni grah. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevanja: pri temperaturi:
0°C - 6°C 1 dan /-6°C 1 teden /-12°C 1 mese / -18°C: glej uporabno najmanj do na
pakiranju. Poreklo: Poljska. Ne zamrzujte ponovno!

@UB 3eneruil zopowok. MMBOKD 3aMOpOMEHMA NpoayKT. YMoBM 3DepiraHHa: mpu
memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dens / -6°C 1 muwdens / -12°C 1 micAys / -18°C:
[0 MHIManeHoi [atw BkasaHol Ha ynawosul. KpaiHa noxogwenna: [Monblia.
He 3amopoxysamu nosmopHo!

® T P . ]
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lriti(.n fact/ Nahrwert / Wartos¢ odiywaa / Nu
Valornutridonal / Ravintoa aleurnutr

Awarpogik Bebopéva / Tapé TaFaNu:l,I:ll\ K

Energy/Energie /Energia/ Energie / Energia /Valor Energético / Energia /
Calories /951032670 Cotdgrgdydo  Evipyea/ Energia/ 339 kJ/
3HepruA KyHbl / Energija / Energetiska vertiba / Energie / Energi / Valor
energético / Energie /Ineprernueckan uennocrs / Energia / Energijska 81 kcal
wrednost / EnepreTianayinnicrs 4311 1/

Fat /Fett/ Thuszcz / Tuk/ Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo / Amapa //
Zsir/ Maitnap/ Riebalai / Tauki /Vet / Fett /Gordura / Lipide / Wupo1/ Tuky / 049 <1%
Maiiobe /Mupn/ ;98212

of which saturated fatty adds / davon gesattigte Fettsauren/ wtym kwasy
tluszzowe nasyeone / 2 nich nasycené mastné kyseliny / millest killastunud
rasvhapped / de las cuales saturadas / josta tyydyttyneita, dont acdes gras saturés
3boBegabo dyogqbo /e vav ool kopeopéva knapd oféa/ ebbal zsirsavak /
. KaHbikHaH mail Koaukpinpapbi / i huriy yra sodiyjy riebaly ragscy / tostarp <0,1 g <1%

4,05%

qulﬂsadmgmmradns!dlnmnun qgrasi saturat /B 1.4, HacbiLeHHbIE
/2 toho nasjtené mastné kyseliny / od tega nasicene maiibe /

BT HacHueHi HupHi KHCOTH/ dagliall ) ) Lgia O/

Carbohydrates / Kohlenhydrate / Weglowodany / Sacharidy / Sisivesikud /

Hidratos de carbono / Hiilihydraattej Fﬁhtidesa’ﬁhbﬁnﬁﬁg@ghof

YoaravBpaxec/ Szénhidrat / Kemipcunaphngliavandeniai / Oglhidrati 14,59| 5,6%

Koohydraten / Karbohydrater / Hidratos de carbono / Glucide /

Yrneeopoi /Sacharidy / Ogljikovi hidrati / Byrnesom /< jas o S0

of which sugars / davon Zudker / wtym cubry/ z toho cukry/ millest suhkrud /

delos cuales azucares / josta sokeria /dont suares /oo / £k Taw omoiwv

odxyapa/ ebbdl aukor/c.i. kant /& kuriy cukny / tostarp cuburi / indusief 57 g 6,3%

suikers / hvorav sukker / dos quais agicares / din care zaharuri / B T.u. canap / ’ 1

ztoho aukry/ od tega slakorji / B T.u.uyKop /il (Sl 1gia”

Protein/ Protein / Biatko / Bikoviny /Valgud / Proteinas / Proteiini /

Protéines / zogm: / Npwrdim / Fehérje / Akywis / Baltymai / 0,

Olbaltumwielas / Eiwit / Protein / Proteina / Proteine / benok / 5’4 g 10!8 %

Biekoviny / Beljakovine /Binok / 5 5 ) :

Salt Sl 561/ il Soal Sl Suolaa Sl G600/ i /6 /Ty 0
Druska/Sils /Zout  Salt/Sal Sae/ Cons / Sof S /G L) 125mg| <1%

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Referenzmenge fir einen durchschnittichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal).
*Referencyjna wartosc spoZycia dia przecietnej osoby doroste] (8400 kJ/2000 keal).

Produced for / Produziert fur / Wyprodukowano dla / Vyrobeno pro / Toodetud
tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8em835dveros | Mapdyeral
yia | Gyartva részére / ©HgipinreH / Pagaminta / Razots / Geproduceerd voor /
Produsert for / Produzido para / Produs pentru / lMNpow3eeneHo ana [/ Distributor /
Proizvedeno za / BupobneHo ana / llaal 4ali) 5 °

drum’
FOODS

Quadrum Foods Sp. z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@af.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polen / Polska / Polsko / Poola / Polonia / Puola / Pologne / 3mgrebigoo |
MoAwvia / Lengyelorszag / Monswa / Lenkija / Polija / Polen / Polen / Polonia /
Polonia / Monbwa / Polsko / Poljska / Monbiwa / a1 4

Net weight / Nettogewicht / Masa netto / Cista
hmotnost / Netokaal / Peso neto / Nettopaino /
Poids net / fimbs / KaBupd Bdpog / Netto sdly /
Taza canmax / Grynasis svons / Neto masa /
Netto gewicht / Netto vekt / Peso liquido /
Greutate neta / Macca netTo / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca HeTTo / dlall o 5 4l
LT @ ik
P 7] 59028151704 638

LDPE

Batch number, Best before date / Lot nummer, Mindesthaltbarkeitsdatum / Numer
partii, Najlepie] spozy¢ przed / Cislo SarZe, Datum travanlivosti / Partii number,
Parim enne / Numero de lote, Fecha de caducidad / Erd numero, Parasta ennen /
Numero du lot, A consommer avant / 3s@@ool bedgho s gos [ ApiBuoe TapTidag,
Huepopnvia AEng / Tételszam, Lejarati datum / MakeTTik Hemip, [lediH xapamas! /
Serijos numeris, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma termins / Lotnummer,
Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato / Lote, Consumir de Preferéncia antes de /
Numar lot, A se consuma inainte de / Homep naptum, Tofiex go / Sarza, Minimalna
trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do / Homep napTii, Tepmid npugaTtHocTi /

Sasall gy Sl J8 aaladind Juad) cdadall o8




SWEET CORN / SUBMAIS / KUKURYDZA

1000 g

-

.P.

-
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D[’:‘:raigm from the garden
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(@B Sweet corn. Deep frozen product. The storage conditions: at the temperature: 0°C
- 6°C 1 day / -6°C 1 week / -12°C 1 month / -18°C: see best before date on the
packaging. Country of ongin: Poland. Do not refreeze!

@b Siimais. Tiefkiihiprodukt Aufoewahrung: in der Temperatur: 0°C - 6°C
1 Tag /-6°C 1 Woche /-12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der Mindesthaltbarkeit
auf der Verpackung. Ursprungsland: Polen. Nach dem Auftauen nicht wieder
einfrieren!

@D Kukurydza. Produkt gleboko mrozony. Warunki  przechowywania:
w temperaturze: 0°C - 6°C 1 dzieri /-6°C 1 tydzier /-12°C 1 miesigc /-18°C: do daty
minimaine] trwalosci na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Polska. Nie zamraZaé
ponownie!

@ Sladka kukufice. Produkt hiuboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi feploté:
0°C-6°C 1 den/-6°C 1 tyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti uvedenym
na obalu. Zemé pivodu: Polsko. Znovu Nerozmrazovat!

(B Magus mais. Sigavkilmutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal / -12°C temperatuuri
Jjuures 1 kuu /-18°C: parim enne: vt. pakendilt. Pantolumaa: Poola. Parast sulatamist
uuesti mitte killmutada!

() Maiz dulce. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a la
temperatura de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de
caducidad. Pais de Ongen: Polonia. No volver a congelar!

(D Makea maissi. Pakastettu tuote. Valmiste sailyy: limpétilassa: 0°C - 6°C 1 pdivi /
-6°C 1 viikko /-12°C 1 kuukauden /-18°C: parasta ennen paivaykseen. Alkuperamaa:
Puola. Al pakasta uudelleen!

@R Mais doux. Produit surgelé. Condition et température de stockage: a température:
0°C- 6°C 1 jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir date de durabilité minimale
sur l'emballage. Pays d'ongine: Pologne. Ne pas recongeler!

@ aPoemo BoBobgo. 906230 3o, Bfsbaob doebpo: O°C - 6C 1 g /
6°C 1 zg06s / -12°C 1 oogg / -18°C: 5000 Bomooydeymons Byegegongahy. Gotdmdadols
da0ysb: 3o, o6 gagobien bgnabens!

@B KaAapmoki yAuko. Tpoiov BoBeiog kamdyugne. TuvBrikec cmobrikeuong: os
Bzppokpacia: 0°C - 6°C 1 nuépa / -6°C 1 efdopdda / -12°C 1 prjva / -18°C: Beite
nuepopnvia Afgng omn cuokevaoia. Xwpa mpotheuong Mohwvia. Mnv karawdyers
favd ro amowuypévo!

#HD Csemegekukorica. Gyorsfagyasziott termék. Tarolasi feltételek: 0°C - 6°C kdzéitt 1
nap/-6°C on 1 hét/-12°C on 1 hénap /-18°C on: lejarati datum a csomagoldanyagon.
Szamazasi orszag: Lengyelorszag. A felengedett ferméket ne fagyassza djra!

& Tammi myzepi. MyanarbinFaH eHiM. Caktay WwapTTapsl: memnepamypada: 0°C -
6°C 1 kyn /-6°C 1 anma /-12°C 1 adi / -18°C: nakeTTe KepreTireH MUHAMANIL! KyHre
pedH. Wbrapsinfad eni: Monbwa. Kadma mysdamnaxes!

@ Saldieji kukuriizai. Giliai uZ3aldyta produktas. Laikymo salygos: temperatdra: 0°C
- 6°C 1 dieng / -6°C 1 savaitg / -12°C 1 ménesj / -18°C: Ziuréti galiojimo datg ant
pakuotés. Kilmés Salis: Lenkija. Negalimas pakartotinis uzsaldymas!

(0D Salda kukurdza. Dzili sasaldéts produkts. Uzglabasanas apstakli: femperatiira:
0°C-6°C 1 dienu/-6°C 1 nedelu /-12°C 1 ménesi/-18°C: skatit deriguma terminu uz
iepakojuma. |zcelsmes valsts: Polija. Atkartoti nesasaldet!

@D Zoete mais. Diepgevroren product. Opslagcondities: abij een temperatuur van:
0°C - 6°C 1 dag / -6°C 1 week / -12°C 1 maand / -18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: Polen. Niet opnieuw
invriezen!

@0 Set mais. Dypfryst product. Lagringsbetingelser: ved folgende temperature: 0°C -
6°C 1 dag / -6°C 1 uke / -12°C 1 maned / -18°C: se best fer dato pa pakningen.
Opprinnelsesland: Polen. M3 ikke fryses etter tining!

@D Milho doce. Produto ultra congelacfio. Condicdes de armazenamento: manter 3
temperatura: 0°C - 6°C /1 dia /-6°C 1 semana /-12°C 1 més /-18°C: ver validade na
embalagem. Pais de onigem: Poldnia. Ndo volfar a congelar!

®O Porumb dulce. Produs congelat rapid. Conditii de depozitare: la temperatura: de
0°C-6°C 12i/-6°C 1 sdptimana /-12°C 1 lund /-18°C: pana la data mentionata pe
ambalaj. Origine: Polonia. A nu se recongela dupa decongelare!

®U Cnadxas kykypysa. [nyGoko 3amopomeHHbIA NPOMyKT. YCNOBMA XpaHeHua: npu
memnepamype: 0°C - 6°C 1 deHs / -6°C 1 Hedena / -12°C 1 mecay / -18°C:
[0 MAHUMAMNBHOW ATkl yka3aHHOW Ha ynakoske. CTpana npowcxowaedns: MMonbwa.
He 3amopamusame nosmopHo!

@B Sladka kukurica. Produkt hbokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0- 6°C 1 defi
/-6 °C 1 tyZdefi / -12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu trvanlivost na baleni. Krajina
pdvodu: Polsko. Opétovne nezmrazovat!

GD Sladka koruza. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevania: pri temperaturi:
0°C - 6°C 1 dan /-6°C 1 teden /-12°C 1 mese / -18°C: glej uporabno najmanj do na
pakiranju. Poreklo: Poljska. Ne zamrzujte ponovno!

@UB Conodia kykypydsa. [MMbOKO 3aMOPOXEHMA NpodyKT. YMoBi 3bepiraHHA: mpu
memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dens / -6°C 1 muwdens / -12°C 1 micays / -18°C:
[0 MiHIMaNeHOI [atw BkasaHol Ha ynawosyl. KpaiHa noxomwenna: [Monblia.
He 3amopoxysamu nosmopHo!
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lrition fact/ Nahrwert/ Wartos¢ odzywaa / Nutriéni hodnota / Toitumisalane teave /
Valornutridonal / Ravintoarvo,/ Valeur nutriti Aoeegtobo /
Bompopkd Bebopiva / Tapérték / Taramabx K
Uzturvértiba /Voedingswaarde / Nzeringsinnhold / Informagao nutridonal /

BadA yennocrs / Vyiivové idaje / Povprecna hranina vrednost /

Energy/Energie /Energia/ Energie / Energia /Valor Energético / Energia /
Galories | oo oo wogbygogbgbo / Evipyeal Energia/ 360 kJ/

SHepMA KyHb ] Energija/ Energetiska vrtiba / Energie / Energi / Valor 4,3%
energético / Energie /Ineprernueckan uennocrs / Energia / Energijska 86 kcal
wrednost / EnepreTianayinnicrs 4311 1/

Fat /Fett/ Thuszcz / Tuk/ Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo / Amapa //

Zsir/ Maiinap/ Riebalai / Tauki /Vet / Fett /Gordura / Lipide / Wnpot / Tuky / 1,359| 1,9%

Maiiobe /Mupn/ ;98212

of which saturated fatty adds / davon gesattigte Fettsauren/ wtym kwasy
tluszzowe nasyeone / 2 nich nasycené mastné kyseliny / millest killastunud
rasvhapped / de las cuales saturadas / josta tyydyttyneita, dont acdes gras saturés
3badegab0 gag0b0 / ek wwvomoiuy kopeopiva hinapd oféa/ ebbdl zsirsavak /
. KaHBIKEaH Mai Kpaukpinpapet /i kuriy yra sodiyjy riebaly rigiciy / tostarp <0,33 g 1 ,65%

dos quais dcidos gordos Saturados / din care adzi grasi saturat / B 1.4, HachimleHHbIE
¥ /2 toho nasjtené mastné kyseliny / od tega nasicene maiibe /

BT, HaoHueHi upHiKnanoTh/ dauliall () saall Lgia o/

Carbohydrates / Kohlenhydrate / Weglowodany/ Sacharidy /Sisivesiud /

Hidratos de carbono / Hiilihydraatteja / Ghuddes/ Bab@ofyenagbo

YoaravBpaxec/ Szénhidrat / Kemipcunaphngliavandeniai / Oglhidrati 14459g| 5,6%

Koohydraten / Karbohydrater / Hidratos de carbono / Gludde /

Yrneeopoi /Sacharidy / Ogljikovi hidrati / Byrnesom /< jas o S0

of which sugars / davon Zudker / wtym cubry/ z toho cukry/ millest suhkrud /

delos cuales azucares / josta sokeria /dont suares /oo / £k Taw omoiwv

odxyapa/ ebbdl aukor/c.i. kant /& kuriy cukny / tostarp cuburi / indusief 6,26 g 7.0%

suikers / hvorav sukker / dos quais agicares / din care zaharuri / B T.u. canap / 1

ztoho aukry/ od tega slakorji / B T.u.uyKop /il (Sl 1gia”

Protein/ Protein / Biatko / Bikoviny /Valgud / Proteinas / Proteiini /

Protéines/ oo / Mpordivn/ Fehérie  Aiybiz /Baltymai/
Oboltumvicles Eit Proten, Proteina/ Proteine/ Benox/ 3279 6,5%
Bielkoviny / Belakovine / Bino/ (35 5 52 :
Salt/ Salz/ 561/ Sil ool Sal/Suolaa / Sel /3 Ahin/Sé
{Salz/ 56l / il { Sool / Sal / Suolaa / Sel / Btrogeon | Akim/ 56 / Ty / 7,5mg <1%

kkDmsl(afSis.l’Iout.l’SdUSdISare!Com!SoI‘ISolIan.I’@AII: J

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Referenzmenge fir einen durchschnittichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal).
*Referencyjna wartosc spoZycia dia przecietnej osoby doroste] (8400 kJ/2000 keal).

Produced for / Produziert fur / Wyprodukowano dla / Vyrobeno pro / Toodetud
tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8em835dveros | Mapdyeral
yia | Gyartva részére / ©HgipinreH / Pagaminta / Razots / Geproduceerd voor /
Produsert for / Produzido para / Produs pentru / lMNpow3eeneHo ana [/ Distributor /
Proizvedeno za / BupobneHo ana / llaal 4ali) 5 °

drum’
FOODS

Quadrum Foods Sp. z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@af.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polen / Polska / Polsko / Poola / Polonia / Puola / Pologne / 3mgrebigoo |
MoAwvia / Lengyelorszag / Monswa / Lenkija / Polija / Polen / Polen / Polonia /
Polonia / Monbwa / Polsko / Poljska / Monbiwa / a1 4

Net weight / Nettogewicht / Masa netto / Cista
hmotnost / Netokaal / Peso neto / Nettopaino /
Poids net / fimbs / KaBupd Bdpog / Netto sdly /
Taza canmax / Grynasis svons / Neto masa /
Netto gewicht / Netto vekt / Peso liquido /
Greutate neta / Macca netTo / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca HeTTo / dlall o 5 4l
A" 0
NTO il
P 7] 5902815705192

LDPE

Batch number, Best before date / Lot nummer, Mindesthaltbarkeitsdatum / Numer
partii, Najlepie] spozy¢ przed / Cislo SarZe, Datum travanlivosti / Partii number,
Parim enne / Numero de lote, Fecha de caducidad / Erd numero, Parasta ennen /
Numero du lot, A consommer avant / 3s@@ool bedgho s gos [ ApiBuoe TapTidag,
Huepopnvia AEng / Tételszam, Lejarati datum / MakeTTik Hemip, [lediH xapamas! /
Serijos numeris, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma termins / Lotnummer,
Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato / Lote, Consumir de Preferéncia antes de /
Numar lot, A se consuma inainte de / Homep naptum, Tofiex go / Sarza, Minimalna
trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do / Homep napTii, Tepmid npugaTtHocTi /

Sasall gy Sl J8 aaladind Juad) cdadall o8




WAX BEANS CUT / FASOLKA ZOLTA CIETA / FASOLE GALBENA TAIATA

1000 g

Wax'beans cut

Fasolk_}zoﬁa jefa
Fasole'galbenaltaiata

f:‘ralehr from the garden
©Zozrody Direct din gradina /A

-14 -

(@B Wax beans cut. Deep frozen product. The storage conditions: at the temperature:
0°C - 6°C 1 day /-6°C 1 week /-12°C 1 month / -18°C: see best before date on the
packaging. Country of ongin: Poland. Do not refreeze! The product should be cooked
before consumption.

(D) Fasolka zd6fta cigfa. Produkt gieboko mrozony. Warunki przechowywania:
w temperaturze: 0°C - 6°C 1 dzieri / -6°C 1 tydzien /-12°C 1 miesigc /-18°C: dodaty
minimaine] trwalosci na opakowaniu. Kraj pochodzenia: Polska. Nie zamrazac
ponownie! Produkt nalezy ugotowac przed spozyciem.

@®0) Fasole galbend tiiatdi. Produs congelat rapid. Conditi de depozitare: la
temperatura: de 0°C - 6°C 1zi/-6°C 1 sdptamana /-12°C 1 lund /-18°C: pana la data
mentionatd pe ambalaj. Origine: Polonia. A nu se recongela dupa decongelare!
Produsul trebuie gétit inainte de a fi consumat.

@) Fazolky Zluté fezané. Produkt hluboce zmrazeny. Podminky skladovani: pfi
teploté: 0°C - 6°C 1 den/-6°C 1 fyden /-12°C 1 mésic /-18°C: viz datum trvanlivosti
uvedenym na obalu. Zemé plvodu: Polsko. Znovu Nerozmrazovat! Pred konzumaci
fadné tepelné upravte.

(©F) Wachsbrechbohnen. Tiefkiihlprodukt. Aufbewahrung: in der Temperatur: 0°C -
6°C 1 Tag / -6°C 1 Woche / -12°C 1 Monat / -18°C: bis zum Datum der
Mindesthaltbarkeit auf der Verpackung. Ursprungsland: Polen. Nach dem Auftauen
nicht wieder einfrieren! Das Produkt soll vor dem Essen gekocht warden.

(D Kollased oad. Sigavkiimutatud toode. Hoiustamise tingimused: 0°C - 6°C
temperatuuri juures 1 pdev /-6°C temperatuuri juures 1 nddal / -12°C temperatuuri
Jjuures 1 kuu /-18°C: parm enne: vt. pakendilt. Pantolumaa: Poola. Parast sulatamist
uuesti mitte kiilmutada! Toodet tuleks enne tarbimist keeta.

& Judias amarillas. Producto congelado. Condiciones de almacenamiento: a la
temperatura de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes 1/-18°C: ver fecha de
caducidad. Pais de Origen: Polonia. No velver a congelar! El producto debe ser
cocinado antes de su consumo.

@Ke!hmen papupala. Pakastettu tuote. Valmiste silyy: l3mpétilassa: 0°C - 6°C
1 péiva / -6°C 1 viikko / -12°C 1 kuukauden / -18°C: parasta ennen paivaykseen.
Alkuperamaa: Puola. Al3 pakasta uudelleen! Tuote tulee keitaa ennen kayttoa.

(R Haricots jaunes coupés. Produit surgelé. Condition et température de stockage:
a température: 0°C - 6°C 1 jour/-6°C 1 semaine /-12°C 1 mois /-18°C: voir la date de
durabilité minimale sur l'emballage. Pays d'ongine: Pologne. Ne pas recongeler! Le
produit doit &tre cuit avant consummation.

X . 0°C -
c W%W1 IR, TG, st Boemsonio, paearay

by.
3o dnblhgdadery

@B Kitpiva pagohia koppéva. Mpoiov BaBeiag kardyuéne. ZuvBrikee amobrikeuonc:
oz Beppokpacia: 0°C - 6°C 1 nuépa /-6°C 1 efdopdda /-12°C 1 prjva / -18°C: Geite
nuepopnvia Migng ot ouokeuvaoia. Xwpa mpotheuong: Mohwvia. Mnv karaydyere
favd ro amowuypévo! To Tipoidv TPETTEl va PayEIpEGETTN TTPIV OTO TNV Komovahwar.

@D Sargahiivelyil vagott zéldbab. Gyorsfagyasztott termék. Tarolasi feltételek: 0°C -
6°C kézdtt 1 nap / -6°C on 1 hét / -12°C on 1 honap / -18°C on: lejarati datum
a csomagoloanyagon. Szarmazasi orszag: Lengyelorszag. A felengedett terméket ne
fagyassza djra! A terméket fogyaszias eldtt meg kell fazni.

&D Capel mypanraH 6ypuakm: My3spatoinFaH  edim.  Cakray wapTTaphl:
memnepamypada: 0°C - 6°C 1 kyw f -6°C 1 anma / -12°C 1 ad / -18°C: nakette
KBpCeTinred MuHMMangbl  kyvre  fgediin.  LoFaporad  enic MNombwa.  Kadma

My3damnaxei3! BHIMII TYTHIHY anAbHAA NPy Kepek.

@ Gelfonosios pupelés. Giliai uZ3aldyta produktas. Laikymo salygos: temperatiira:
0°C - 6°C 1 dieng / -6°C 1 savaite /-12°C 1 ménesj / -18°C: Ziréti galicjimo datg ant
pakuotés. Kilmes 3alis: Lenkija. Negalimas pakartotinis uZsaldymas! Prie3 vartojant
gerai isvirti.

(V> Dzeltenas pupinas. Dzl sasaldéts produkis. Uzglabasanas apstakli: temperatara:
0°C - 6°C 1 dienu /-6°C 1 nedea‘u /-12°C 1 ménesi /-18°C: skatit deriguma terminu uz
iepakojuma. |zcelsmes valsts: Polija. Atkartoti nesasaldét! Pirms lietosanas pagatavot.

(D Gele was bonen gesneden. Diepgevroren product. Opslagcondities: abij een
temperatuur van: 0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 week /-12°C 1 maand /-18°C: szie uiterste
houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: Polen. Niet opnieuw
invriezen! Het product moet voor consumptie worden gekookt.

@0 Gule benner. Dypfryst product. Lagringsbetingelser: ved falgende temperature:
0°C - 6°C 1 dag /-6°C 1 uke /-12°C 1 maned /-18°C: se best for dato pa pakningen.
Opprinnelsesland: Polen. Ma ikke fryses etter tining! Produktet bar kokes fer forbruk.

@D Fejjdo amarelo cortado. Produto ultra congelacio. Condicdes de armazenamento:
manter & temperatura: 0°C - 6°C / 1 dia /-6°C 1 semana /-12°C 1 més / -18°C: ver
validade na embalagem. Pais de origem: Poldnia. Ndo voltar a congelar! O produto
deve ser cozido antes de consumido.

@D dacons #enmas cmpyykoeas pesaHas. [nybOKO 3aMOPOMEHHLIA NPOIYKT.
Ycnosus xpaHerns: npu memnepamype: 0°C - 6°C 1 dexb / -6°C 1 Hedena / -12°C
1 mecay /-18°C: no natsl ykasaHHoOW Ha ynakoeke. CTpaHa npowcxowaenns: Monblua.
He samopawusame nosmopho! [lpogykT chegyeT nNpWIOTOBMTE  Nepen
ynotpebnexrem.

@B ZMé fazulky krjané. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri teplote: 0 - 6°C
1 defi /-6 °C 1 tyZderi /-12°C 1 mesiac / -18°C vid minimalnu trvanlivost na baleni.
Krajina pdvodu: Pofsko. Opdtovne nezmrazovat! Produkt je potrebné uvarf pred
konzumaciou.

GD Rumeni fizol. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji shranjevanja: pri temperaturi:
0°C - 6°C 1 dan /-6°C 1 teden /-12°C 1 mese /-18°C: glej uporabno najmanj do na
pakiranju. Poreklo: Poljska. Ne zamrzujte ponovno! Pred uporabo je potrebno izdelek
termi€no obdelati.

@ Ksacons mosma cmpy4rosa pisaHa. [nMBOKO 3aMOPOIKEHMIA NPOAYKT. YMOBM
3bepirannn: mpu memnepamypi: 0°C - 6°C 1 deHs / -6°C 1 mumdeHs / -12°C

1 micayp / -18°C: no pam BkasaHol Ha ynawoBui. Kpaiha noxomxenHs: lMonbuja.
He zamoponysamu nosmopHo! MNpoaykT cnif NPUrOTYBaTH Neper BXWBAHHAM.
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Nering nnhold nforma(a nutnaonal I'qupnm uenmn:‘rb Wzmnve lidaje /
Povpreéna hranilna vrednost / Mommuena UinKIcTb /5158 ila glas

Energy/Energia/Energie / Energie / Energie / Energia /Valor Energético /
Energia / Calories / 969606001600 gotdyegdybo [ Evipyaa / 129 kJ/
Energia / neprwa Kynwi / Energija / Energetiska vertiba / Energie / Energi / Valor
energético / neprernueaian uennocrs / Energia / Energijska vrednost / 31 keal
ExepreTwuna uitmicr / 33Uk :

Fat/Thuszcz / Lipide / Tuk / Fett / Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo/
Munapé/ Zsir/ Maiinap / Riebalai / Tauki / Vet / Fett / Gordura / ¥upbi / Tuky/ 02g| <1%
Masiobe / Minpu/ ¢ saall :

nfwhldlsatlntedfaﬁyauds!wlym huasyﬂum nasycone / din care adzi
qrasi saturati /z nichZ nasy  davon gesittigte Fettsiuren /
millest iulmunudmﬂllppﬁd!delaswdssdurﬂ!jmlﬂdyﬂmm!
dontaddes gras saturés / gbodegabo B3P0 / o vuv omoiuy Kopeopéva
luqm ofia /ebbdl zsirsavak / ¢.i KambIKKaH Maii KpiuKpingapl /i kuriy yra 40,1 g <1%
SOI:I.“II nebdq rugsuq!tustarp piesatinatas taukskabes / verzadigde vetzuren /
hvorav is acidos gordos S dos /BT, Hac
HPHBIE KNCTOTBI J’:tuhnnasytene Melyselnr!ndtegnnumemambe!
BT, HaoHueH HUpH KNCHOTH [ dastiall ) gt all Lgia
Carbohydrates | Weglowodany/ Glucde / Sacharidy / Kohlenhydrate/ Sisivesikud /
Hidratos de carbono / Hiilihydraatteja / Gluddes / EobBo@fgengbo/
YoaravBpaxec/ Seénhidrt / Kemipoynap / Angavandeniai / Oglhidrati/ 339l 1,3%
Koohydraten/ Karbohydrater / Hidratos de carbono / Yrmesop1/ Sacharidy /
Ogljikovi hidrati / Byrneopu / <l s 53 Sl

of which sugars /w tym cukry / din care zaharuri / z toho cukry/ davon Zucker /
millest suhkrud / de los cuales azucares / josta sokeria / dont sucres / Bdstio /
K TV omoiwv odkyapa /ebbdl arkor / ci. Kanr /i§ kuriy arkny / tostarp cukuri / 0.6 g <1%
indusief suikers/ hworav sukker / dos quaisagiicares /B T.u. caxapa/ z toho !
atkry/ od tega sladkori /BT uywp / iy (Sl Lgia

Protein /Bialko / Proteine / Bilkoviny/ Protein / Valgud / Proteinas /
Proteiini / Protéines / (30¢wa/ Mpwrein / Fehérje / Akywis / Baltymai / 22 4%
Olbaltumvielas / Eiwit / Protein / Proteina / Benin / Bielkoviny / <4
Beljakovine /B / (35 5 ) :

Salt /56l / Sare /Siil / Salz / Sool /Sal / Suolaa / Sel / Bofiogno / Akim/ 56/
Tys/Druska /Sals /Zout/ Salt / Sal / Conb / Sof / Sol / G /=Ll £

1,5%

60mg| <1%

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Refel jna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).
*Portie pe munmfmtuamﬁkw)_

Produced for / Wyprodukowano dla / Produs pentru / Vyrobeno pro / Produziert fur /
Toodetud tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8mdggbemos |
Mapayetal yia / Gyartva részére / ©npipinrex / Pagaminta / RaZots / Geproduceerd
voor / Produsert for / Produzido para / Npow3eenexo ana / Distributor / Proizvedeno
za / Bupobneno ana / CJL.A aali) L1

drum’
FOODS
Quadrum Foods Sp.z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow
tel. +48 (12) 370 34 20
e-mail: office@qf.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polska / Polonia / Polsko / Polen / Poola / Polonia / Puola / Pologne /
amqwnﬁgmn I Mohwvia / Lengyelorszag / MNonewa / Lenkija / Polija / Polen /
Polen / Polonia / MonbLua / Polsko / Poljska / Monbiia /a1 4

Net weight / Masa netto / Greutate neta / Cista
hmotnost / Nettogewicht / Netokaal / Peso neto /
Nettopaino / Poids net / §jmbs / Kabupo Bdpog /
Nettd sdly / Tasa canmak / Grynasis svons /
Neto masa / Netto gewicht / Netto vekt /
Peso liguido / Macca vetto / Hmotnost netto /
Neto kolitina / Maca HeTTo / _ilall ¢l -

1000 g€ “ ‘
LA @'@ﬁj sl9028150703914

LDPE

Batch number, Best before date / Numer partii, Najlepiej spozy¢ przed / Numar
lot, A se consuma inainte de / Cislo 3arZe, Datum travanlivosti / Lot nummer,
Mindesthaltbarkeitsdatum / Partii number, Parim enne / Numero de lote, Fecha
de caducidad / Era numero, Parasta ennen / Numéro de lot, A consommer de
preférence avant le / 3s6@oob bmdgho o 30?3 | ApiBuog Tapridag,
Huepopnvia Ménc / Tételszam, Lejarati datum [ Maketmik Hemip, [1ediH
wapampbl / Serjos numens, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma
termins / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato /_Lote,
Consumir de Preferéncia antes de / Homep naptuu, [lofed po / Sarza,
Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno na]man] do / Homep naprii, KpaLue
CrIOMHTU 10/ sasall ey y3ll d.;i daladil Juaily cdadall A8




VO1 CAESAR MIX / MIESZANKA CARSKA / AMESTEC LEGUME CEZAR

1000 g

i = T~ o,

J = n, " | !
vdeSalymix
Mieszankalcarska™

Amestec’legumejCezar;

SrralEht from the garden

S
102 02rody  Direct din gradina
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@B Caesar mix: Carrot, Broccoli, Cauliflower. Deep frozen product. The storage
conditions: af the temperature: 0°C - 6°C 1 day /-6°C 1 week /-12°C 1 month /-18°C:
see best before date on the packaging. Country of ongin: Poland. Do not refreeze!
The product should be cooked before consumption.

(D Mieszanka carska: Marchew, Brokuly, Kalafior. Produkt gieboko mmzony Warunki
przechowywania: wtempe.raiumﬂ“C 6°C 1 dzier /-6°C 1 tydzien /-12°C !
-18°C: do daty minimalnej trwalosci na opakowaniu. Kraj pochodzema Pols
Nie zamraza¢ ponownie! Produkt nalezy ugotowat przed spozyciem.

@D Amestec legume Cezar: Morcov, Broccoli, Conopida. Produs congelat g
Conditii de depozitare: la femperatura: 'de 0°C - 6°C 1zi /-6°C 1 saptamana / -1

1 luna /-18°C: pana la data mentionata pe ambalaj. Ongine: Polonia. A nu se recongela
dupa decongelare! Produsul trebuie gatit inainte de a fi consumat.

%mar mix: Mkev, Brokolice Kvétak. Produkt hiuboce zmrazeny. Podmin
s i pfi teploté: 0°C - 6“61d‘en!-6°0“yden!1201mﬁu:!18°
viz datum frvanlivosti uvedenym na obalu. Zemé plvodu: Polsko. Znovu
Nerozmrazovat! Pied konzumaci fadné tepelné upravte.

@B Kaisergemiise: Karotten, Brokkoli, Blumenkohl. Tiefkiihlprodukt. Aufbewahrung:
in der Temperatur: 0°C - 6 C1 Tag/ -&"c 1 Woche /-12°C 1 Monat / -18°C: bis zum
Datum der Mindesthaltbarkeit auf der Verpackung. Ursprungsland: Polen. Nach dem
Auftauen nicht wieder einfrieren! Das Produkt soll vor dem n gekocht warden.

Cesari salat: Porgand, S lkapsas, Lillkapsas. Sugavkulmutatud toode.
%Jstamnse tingimused: 0°C - Wﬁm juugsasf péev / -6°C temperatuuri
{gmnes 1 nddal / -12°C temperatuuri juures 1 kuu /-18°C: panim enne: vt. pakendilt.

ntolumaa: Poola. Parast sulatamist uuesti mitte kiil ! Toodet tuleks enne
tarbimist keeta.

() Ensalada Cesar: Zanahoria, Brocofi, Colifior. Producto congelado. Condiciones de
almacenamiento: a la temperatura de: 0°C - 6°C dia 1/-6°C semana 1/-12°C mes
1/ -18°C: ver fecha de caducidad. Pais de Ongen: Polonia. No volver a congelar!
El producto debe ser cocinado antes de su consumo.

(FD) Caesarsalaatti: Porkkana, Parsakaali Kukkakaali Pakastettu tuote. Valmiste
sailyy: lémpdtilassa: 0°C - 6°C 1 pdivd /-6°C 1 vijkko / -12°C 1 kuukauden / -18°C:
parasta ennen paivaykseen. Alkuperamaa: Puola. Ald pakasta uudelleen! Tuote tulee
keitda ennen kayttoa.

FD César: Carotte, Brocoli Chou-fleur. Produit surgelé. Condition et
temperamre de stockage: a temperatum 0°C - 6°C 1 jour / -6°C 1 semaine /-12°C
1 mois / -18°C: voir la date de durabilité minimale sur l'emballage. Pays d'origine:
Pologne. Ne pas recongeler! Le produit doit éfre cuit avant consummation.

R L S TR L
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@B Miypa rou Kaioapa: Kaporo, MTpomdo Kouvourtidr. Mpoiov Babeiag kardyu

Luvbrikeg ammobrikevong: oe Beppokpacia: 0°c-6cC1 nuepa / -6°C 1 gfdo a/
-12°C 1 priva / -18°C: Beire npepopnvia Afgng om_ouokevacia. Xwpa TPoERevonG:
Mohwvia. Mav mmﬂ: favd ro amowuypevo! To Tpoidv TpETel va payeipeleTa
TIPIV QIO TV KO n.

@D Cézar Keverék: Sargarépa, Brokkoli, Karfiol. Gyorsfagyasztott termék. Tarolasi
feltételek: 0°C - 6°C kézdtt 1 nap /-6°C on 1 hét/-12°C on 1 hénap /-18°C on: lejarati
datum a csomagoloanyagon. Szarmazasi orszag: Lengyelorszag. A felengedett
terméket ne fagyassza djra! A terméket fogyasztas eldtt meg kell fozni.

&D Uesape Kocnacsl: Cabia, Bpokxonu, Tycmi Keipsikkabam. MyanatsineaH eHiM.
Caxray wapTrapsl: meunepamypada 0°C-6°C 1 kyn /-6°C 1 anma /-12°C 1 aii /
-18°C: nakeTTe KkepceTinreH MuHUManabl kykre AedH. brapeinran eni Monbiwa.
Kaiima my3damnanei3! SHiMAI TyTbIHY anabiHAa nicipy Kepex.

(I Karaliskos salotos: Morkos, Brokoliai, Ziediniai kopdstai. Giliai u73aldyta
produktas. Laikymo salygos: temperatira: 0°C - 6°C 1 dieng / -6°C 1 savaitg /-12°C
1 ménesj /-18°C: Ziret galiojimo datg ant pakuotes. Kilmes salis: Lenkija. Negalimas
pakartotinis uzSaldymas! Pnes vartojant gerai iSvirti.

@) Maisijums arbmkohem Burkans, Brokoli, Ziedkaposti. Dzili sasaldéts produkts.
Uzglabasanas arpsta femperatura: 0°C - 6°C 1 dienu / -6°C 1 nedelu / -12°C
1 ménesi / -18°C: skatit deriguma terminu uz iepakojuma. lzcelsmes valsts: Polija.
Atkarfoti nesasaldét! Pirms lietosanas pagatavot.

(D) Caesar-mix: Wortel, Broccoli, Bloemkooal. Di ; roduct. Opslagcondities:
abyeentempe.ratuurvan 0°c-6°C1 dag /-6°C 1 week /-12°C 1 maand/-18°C: szie
uiterste houdbaarheidsdatum op de verpakking. Land van oorsprong: Polen. Niet
opnieuw invriezen! Het product moet voor consumptie worden gekookt.

({0 Grennsakshlandi vef Gulrot,  Brokkoli,  Blomkal. st product
Lagringsbetingelser: felgende temperature '0°C- 6°C 1 dag/ 1 uke /-12°C
1 maned / -18°C: se best fnr dato pa pakningen. Opprinnelsesland: Polen. M3 ikke
fryses etter tining! Produktet bar kokes fer forbruk.

@D Mistura de brocolos: Cenoura, Brécolis, Couve-flor. Produto ultra congelagio.
Condiges de armazenamento: manter a ﬂemperafura 0°C - 6°C / 1 dia / 6°C
1 semana/-12°C 1 més /-18°C: ver validade na en'balaggm Pais de ongem Polénia.
Néo voltar a congelar! O produto deve ser cozido antes de consumido.

@0 Cmeck Lesape: Mopkoss, bpokkonu, LisemHan kanycma. BeiCTpO3amMOpOMXEHHBIR
NpOAYKT. YCroBuA xpaHenua: mpu memnepamype: 0°C - 6°C 1 dens /-6°C 1 Hedens /
-12°C 1 mecAy / -18°C: o pathl ykasaHHOW HA ynakoske. CTpaHa NpOVMCXOMOEHWA:
Monbwa. He samopamusame nosmopHo! [poaykT chnegyeT NpUrOTOBWTL Nepen

ynotpebnexnem.

GO Caesar Mix: Mrkva, Brokolica, Karfiol. Produkt hibokozmrazeny. Skladovanie: pri
teplote: 0-6°C 1den/ 6°C1 l{gdenf -12°C 1 mesiac /-18°C vid minimalnu trvanlivost
na baleni. Krajina pdvodu: Polsko. Opétovne nezmrazovat! Produkt je potrebné uvant
pred konzumaciou.

@D Kaiser Mix: Korenje, Brokoli Cvetafa. Globoko zamrznjen proizvod. Pogoji
shranjevanja: pri temperaturi: 0°C - 6°C 1 dan /-6°C 1 teden /-12°C 1 mese /-18°C:
glej uporabno najman| do na pakiranju. Poreklo: Poljska. Ne zamrzujte ponovno! Pred
uporabo je potrebno izdelek termiéno obdelat.

@B Cymiw Lesap: Mopksa, Bpokxomi, LleimHa kamycma. |LIBWIKO3aMOpPOMEHNIA
TPOZYKT. YmoBu iraHHA: mpu memnepamypi: 0°C - 6°C 1 dexs /-6°C 1 musdens
/-12°C 1 micays /-18°C: oo nat BrasaHol Ha ynaxosyy. Kpaida noxomwenHa: Monbwa.
He 3amoponysamu nosmopHo! MNpoaykT cnif NPUrOTYBaTH Neper BXWBAHHAM.
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mtl(nnfads Wartosc odzywaa / Valoare nutritiva / Nutritni hodnota /

hl'gj'.lr Energia!inergiefinerg'efinerg’efinergia {Valor Energético /
Energia / Calories / 969606001600 gotdyegdybo [ Evipyaa / 125 kJ/

Energia/ epriea Kynbl / Energija / Energétiska verfiba / Energie / Energi / Valor 1,5%

energético / neprernueaian uennocrs / Energia / Energijska vrednost / 30 keal
ExepreTwuna uitmicr / 33Uk :

Fat/Thuszcz / Lipide / Tuk / Fett / Rasvad / Grasas / Rasvaa / Lipides / 3bodo/

Munapé/ Zsir/ Maiinap / Riebalai / Tauki / Vet / Fett / Gordura / ¥upbi / Tuky/ 03g| <1%
Masiobe / Minpu/ ¢ saall :

nfwhldlsatlntedfaﬁyauds!wlym huasyﬂum nasycone / din care adzi
grasi saturati /z nichz nasy  davon gesittigte Fettsiuren /
millest iulmunudmﬂllppﬁd!delaswdssdurﬂ!jmlﬂdyﬂmm!
dontaddes gras saturés / gbodegabo B3P0 / o vuv omoiuy Kopeopéva
luqm ofia /ebbdl zsirsavak / ¢.i KambIKKaH Maii KpiuKpingapl /i kuriy yra <0,1 g <1%
SOI:I.“II nebdq rugsdl[!tustarp piesatinatas taukskabes / verzadigde vetzuren /
hvorav is acidos gordos S dos /BT, Hac
HHpHBIE KACAOTHI J’:tuhnnasytene Melyselnr!ndtegnnumemambe!
ELL "Mi u_)hjll lgtat
Cu'hhydratesﬂ\'gghmdmr!ﬁllude!khmdy! Hohlenhydrate  Siisivesilud /
Hidratos de carbono / Hiiihydraatteja / Gluddes / GabBoGfiygrgbo/
YoaravBpaxec/ Seénhidrt / Kemipoynap / Angavandeniai / Oglhidrati/ 319 1,2%
Koohydraten/ Karbohydrater / Hidratos de carbono / Yrmesop1/ Sacharidy /
Ogljkovi idrati/ Byrnesomu / =3 yua 1 <) :

of which sugars /w tym cukry / din care zaharuri / z toho cukry/ davon Zucker /
millest suhkrud / de los cuales azucares / josta sokeria / dont sucres / Bdstio /
K TV omoiwv odkyapa /ebbdl arkor / ci. Kanr /i§ kuriy arkny / tostarp cukuri / 2,5 gl 2,8%
indusief suikers/ hworav sukker / dos quaisagiicares /B T.u. caxapa/ z toho 1
atkry/ od tega sladkorji /3 o uykpu / =iy (Sl Lgia

Protein / Bialko / Proteine / Bilkoviny/ Protein / Valgud / Proteinas /
Proteiini / Protéines / (30¢wa/ Mpwrein / Fehérje / Akywis / Baltymai / 23 4.6%
Olbaltumvielas / Eiwit / Protein / Proteina / Benin / Bielkoviny / 2 4g !
Beljakovine / Bint/ 353 5 ,all :

Salt/ 56l Sare/ Sl Salz/ Sool 5al / Suolaa/ Sel / Barooo/ ANim /56 .
Tys/Druska/Sas /Zout/Salt/Sal/ Cons /Sl /ol / i/ el 127,5mg | 21%

*Reference intake for an average adult (8400 kJ/2000 kcal).
*Refel jna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).
*Portie pe munmfmtuamﬁkw)_

Produced for / Wyprodukowano dla / Produs pentru / Vyrobeno pro / Produziert fur /
Toodetud tellimisel / Producido para / Tuotettu / Produit pour / ps8mdggbemos |
Mapayetal yia / Gyartva részére / ©npipinrex / Pagaminta / RaZots / Geproduceerd
voor / Produsert for / Produzido para / Npow3eenexo ana / Distributor / Proizvedeno
za / Bupobneno ana / CJL.A aali) L1

drum’
FOODS

Quadrum Foods Sp.z 0.0.

ul. Moniuszki 22A = 31-523 Krakow

tel. +48 (12) 370 34 20

e-mail: office@qf.com.pl = www.qf com.pl

Poland / Polska / Polonia / Polsko / Polen / Poola / Polonia / Puola / Pologne /
amqwnﬁgmn I Mohwvia / Lengyelorszag / MNonewa / Lenkija / Polija / Polen /
Polen / Polonia / MonbLua / Polsko / Poljska / Monbiia /a1 4

Neto kolitina / Maca HeTTo / _ilall ¢l -

1000 g € “
L—\ @ @ ﬁj s509028150704560

LDPE

Net weight / Masa netto / Greutate neta / Cista
hmotnost / Nettogewicht / Netokaal / Peso neto /
Nettopaino / Poids net / §jmbs / Kabupo Bdpog /
Nettd sdly / Tasa canmak / Grynasis svons /
Neto masa / Netto gewicht / Netto vekt /
Peso liguido / Macca vetto / Hmotnost netto /

Batch number, Best before date / Numer partii, Najlepiej spozy¢ przed / Numar
lot, A se consuma inainte de / Cislo 3arZe, Datum travanlivosti / Lot nummer,
Mindesthaltbarkeitsdatum / Partii number, Parim enne / Numero de lote, Fecha
de caducidad / Era numero, Parasta ennen / Numéro de lot, A consommer de
preférence avant le / 3s6@oob bmdgho o 30?3 | ApiBuog Tapridag,
Huepopnvia Ménc / Tételszam, Lejarati datum [ Maketmik Hemip, [1ediH
wapampbl / Serjos numens, Galiojimo laikas / Partijas numurs, Deriguma
termins / Lotnummer, Vervaldatum / Partinummer, Best fer dato /_Lote,
Consumir de Preferéncia antes de / Homep naptum, Ynotpebuts o / SarZa,
Minimalna trvanlivost do / Lot, Uporabno najmanj do / Homep naprii, Kpalie
CrIOMHTU 10/ sasall ey y3ll d.;i daladil Juaily cdadall A8




